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HERRAMIENTA DE EVALUACIÓN DEL DISCIPULADO 
ESTUDIOS TEMÁTICOS 

 
Cómo utilizar esta guía de estudio para tu camino de discipulado 
 
Bienvenido a tu camino personal de discipulado. Esta guía está diseñada para ayudarte 
a profundizar en tu relación con Jesús, centrándote en áreas específicas de la 
formación espiritual. Cada estudio está organizado por temas e incluye objetivos de 
aprendizaje, vida y liderazgo, junto con pasajes bíblicos de apoyo, preguntas para la 
reflexión y pasos prácticos para la aplicación. Puede utilizar los enlaces que aparecen a 
continuación para navegar directamente al estudio específico que se ajuste a su etapa 
actual de la vida o área de interés. 
 
Todas las guías siguen un esquema sencillo pero eficaz: 

• Objetivo de aprendizaje: lo que necesita saber desde el punto de vista bíblico y 
teológico. 

• Objetivo de vida: cómo poner en práctica estas verdades en la vida cotidiana. 
• Objetivo de liderazgo: cómo discipular a otros en esta área. 
• Referencias bíblicas: pasajes clave de la Biblia para estudiar y memorizar. 
• Escuchar: puntos de discusión y reflexión para una comprensión más profunda. 
• Preguntas: para el diálogo personal o en grupo en tres dimensiones: 

aprendizaje, vida y liderazgo. 
• Hacer: pasos de acción en la vida real para poner en práctica la fe. 

 
Te animamos a que realices estos estudios a tu propio ritmo, utilizando cada uno de 
ellos para evaluar dónde te encuentras, establecer metas de crecimiento y buscar una 
obediencia y una intimidad más profundas con Cristo. Tanto si estás en un grupo como 
si lo haces por tu cuenta, esta herramienta está diseñada para ayudarte a avanzar en 
tu camino hacia convertirte en un discípulo de Jesús totalmente dedicado. 
  



Lista de temas 
2 

TOPIC STUDY GUIDES 
 

 CONECTA 
PARTICIPACIÓN EN PEQUEÑOS GRUPOS 
RESPONSABILIDAD 
TRANSPARENCIA 
VIVIR EN COMUNIDAD 
DISCIPULADO INTENCIONAL 

DONES ESPIRITUALES 
CONECTA CON FACTOR 
DIVERSIDAD 
MULTIPLICACIÓN 
HOSPITALIDAD Y ACOGIDA 

 
 CRECE 

ARREPENTIMIENTO 
BAUTISMO 
OBEDIENCIA A CRISTO 
GRACIA 
EN AYUNO 
LEYENDO Y ESTUDIANDO LA BIBLIA 
MEMORIZANDO ESCRITURAS 

 
SILENCIO Y SOLEDAD 
LA SEGURIDAD DE LA SALVACION 
USANDO HERRAMIENTAS DE ESTUDIO DE 
LA BIBLIA 
 
 

 
 SERVIR 

PARTICIPACIÓN EN EL CULTO 
CORPORATIVO 
MATRIMONIO 
PARA PADRES 
SIN AVERGONZARTE DE TU FE 
COMPARTIR ACTIVAMENTE EL EVANGELIO 

SERVIR 
JUSTICIA 
VIVIR CON SENCILLEZ 
AMAR A LAS PERSONAS 
SERVIR A LAS NECESIDADES TANGIBLES 
DE LA COMUNIDAD 

 
 

 ORAR  
ORA 
CONSISTENCIA Y POSTURA DEL CORAZÓN 
EN LA ORACIÓN 
ORAR POR LOS DEMÁS 
ORACIÓN EN GRUPO 
ESCUCHAR EN ORACIÓN 

ORAR LAS ESCRITURAS 
ORACIÓN DE GUERRA ESPIRITUAL 
ORAR POR SANIDAD 
DIARIO DE ORACIÓN 
ORAR EN FAMILIA 

 
 DAR 

GENEROSIDAD FINANCIERA 
ENTENDIENDO DIEZMOS Y OFRENDAS 
ADMINISTRACIÓN DEL TIEMPO 
USAR LOS TALENTOS PARA LOS PROPÓSITOS DE DIOS 
ELIMINANDO DISTRACCIONES 
COMPARTIENDO RECURSOS 
APOYAR LAS MISIONES 
AYUDANDO EN TIEMPOS DE CRISIS 
ENSEÑANDO GENEROSIDAD 
MÁS ALLÁ DE LA GENEROSIDAD 
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CONECTA 
 

PARTICIPACIÓN EN PEQUEÑOS GRUPOS 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender la importancia radical de estar en una 
comunidad de discipulado y los impactos de descuidar este llamado bíblico a vivir 
juntos. 
Objetivo de vida: Mantener un compromiso saludable para vivir verdaderamente en 
una comunidad centrada en el discipulado con otros creyentes y evitar la atracción 
individualista de nuestra cultura. 
Objetivo para liderar: No sólo vivir en una comunidad que hace discípulos, sino ser 
capaz de proyectar una visión y atraer eficazmente a otros a una comunidad fuerte y 
vivificante de discípulos. 
 
Escrituras para la participación en grupos pequeños: 

• Hechos 2:42-47 
• Hebreos 10:24-25 
• Colosenses 3:16-17 
• Hechos 20:28 

• Efesios 2:21 
• Mateo 18:20 
• Efesios 4:11-16 
• Hechos 5:42 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
Hechos 2:42-47 es una hermosa representación de cómo los primeros discípulos vivían 
el camino de Jesús en comunidad: adorando juntos, en misión juntos y en comunidad 
unos con otros. En el templo, pero también en sus hogares. Tanto en su vida pública 
como en su vida privada. Había una macroexpresión de la reunión de la iglesia, así 
como microexpresiones. Existía una familia extendida de la fe que trascendía cualquier 
frontera o barrera que tradicionalmente les hubiera impedido reunirse a judíos y 
gentiles. Era contracultural. No era tradicional. Era hermoso. 
En las culturas occidentales, muy tecnificadas, individualistas y autónomas, cada vez 
es más difícil comprometerse con la verdadera comunidad. El camino de Jesús, sin 
embargo, es el camino del discipulado y el discipulado no ocurre sin interacciones 
regulares cara a cara con la iglesia (es decir, la gente - tú eres la iglesia) a lo largo de 
la semana. Los Grupos Pequeños son donde este tipo de discipulado de vida a vida se 
hace realidad en comunidad. 
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Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué es importante tener un ritmo semanal de reunión en un grupo pequeño 
con otros creyentes fuera de la macroiglesia dominical/reunión de fin de 
semana? 

o ¿Qué nos perdemos si no nos reunimos en grupos pequeños? 
• ¿Qué cosas puedes hacer en un grupo pequeño que no puedes hacer en una 

gran reunión de fin de semana? 
• ¿Por qué no podemos vivir plenamente nuestro caminar con Jesús por nosotros 

mismos? ¿Qué nos falta? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Qué le dirías a un seguidor de Jesús que piensa que su fe está bien sólo entre 
él y Dios? 

• ¿Cómo atraes a la gente a la comunidad y les ayudas a comprometerse 
realmente a ser participantes fieles en un grupo pequeño? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo va a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Da 1-3 pasos de acción concretos que vas a hacer esta semana para 
ayudarte a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

RESPONSABILIDAD 
 

Objetivo de aprendizaje: Comprender la importancia y el llamado bíblico a la rendición 
de cuentas y por qué cada seguidor de Jesús debe tener en su vida un compañero o 
grupo de rendición de cuentas sano y fuerte que le ayude a parecerse más a Jesús. 
Objetivo para Vivir: Ser parte de este tipo de grupo de rendición de cuentas o tener un 
compañero de rendición de cuentas en su vida que se reúna regularmente. 
Objetivo para liderar: Ser el iniciador y creador de una sociedad o grupo de 
responsabilidad con hombres o mujeres que no tenían responsabilidad de antemano. 
 
Escrituras para la Responsabilidad: 

• Gálatas 6:1-2 
• Santiago 5:16 
• 1 Tesalonicenses 5:11 

• Proverbios 27:17 
• Eclesiastés 4:9-12 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Jesús nunca nos llamó a vivir la vida solos. Siempre debemos seguirle en el contexto 
de la comunidad. Él mostró este tipo de estilo de vida íntimo con sus discípulos, donde 
había ánimo, crecimiento, convicción y responsabilidad dentro del grupo de discípulos. 
Estos hombres caminaron juntos en su compromiso de seguir a Jesús y se ayudaron 
unos a otros inmensamente a lo largo del camino a través de la edificación de unos a 
otros y el compromiso de ayudarse unos a otros a continuar en su crecimiento 
espiritual. 
La rendición de cuentas no es simplemente reunirse con alguien para que te dé un tirón 
de orejas y controle tu pecado; es una disciplina espiritual que permite la libertad, la 
vida y la celebración con otros creyentes. La rendición de cuentas da el permiso para 
que otros vean las áreas de tu vida, ya sean victorias o luchas, y te ayuda a mantenerte 
comprometido a ver estas áreas a través del lente de lo que significa seguir a Jesús y 
llegar a ser más como Él en estas áreas. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuáles son los elementos que deben estar presentes para que se dé una 
relación de responsabilidad fuerte y saludable? 

• ¿Qué elementos te resultan más difíciles de cumplir? 
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• ¿Qué elementos faltan entre tú y tu discípulo/grupo con el que estás haciendo 
este estudio? 

• ¿Qué puedes hacer para cambiar eso y que la responsabilidad sea una parte 
más fuerte de tu vida y de tu caminar con Jesús? 

• ¿Cómo te aseguras de que la rendición de cuentas no se convierta sólo en una 
herramienta para controlar el pecado con otra persona, sino que se vea y se 
experimente más como una asociación para experimentar a Dios y Su reino? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿A quiénes podrías invitar a un grupo de rendición de cuentas? ¿Por qué crees 
que encajarían bien? 

• ¿Cómo haces para invitar oficialmente a alguien y luego guiarlo en una relación 
de rendición de cuentas? 

• ¿Cuáles son algunas formas de garantizar la coherencia de su grupo de 
rendición de cuentas? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo va a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 

TRANSPARENCIA 

Objetivo de aprendizaje: Entender y desarrollar un deseo por el concepto bíblico de 
transparencia y cómo esto trae libertad y libertad al que es transparente. 
Objetivo de vida: Tener un estilo de vida de transparencia en el que haya persona(s) 
que conozcan tu verdadero yo. 
Objetivo para liderar: Ser capaz no sólo de vivir una vida transparente, sino también 
de guiar a otros para que descubran, comprendan y se comprometan a vivir una vida 
transparente. 
 
Escrituras para la transparencia: 

• Efesios 4:25 
• 1 Juan 1:7 
• Proverbios 28:13 
• Colosenses 3:9-10 
• Mateo 5:8 
• Proverbios 10:9 

• Santiago 5:16 
• Proverbios 12:17, 22 
• Proverbios 24:26 
• 2 Corintios 1:12 
• 2 Corintios 4:2 
• 2 Corintios 6:11

¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
transparencia y por qué es importante? 

Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Siempre nos han enseñado a dar lo mejor de nosotros mismos, a vestirnos para 
impresionar y a publicar sólo las mejores fotos de nosotros en las redes sociales. 
Queremos que la gente vea sólo lo mejor de nosotros. Sin embargo, la transparencia 
es la elección de vivir sin falsas apariencias. Es no avergonzarse de ser y presentar tu 
verdadero yo a los demás. La verdadera transparencia ocurre cuando te sientes 
cómodo siendo tú mismo, con defectos y todo, sin importar el entorno en el que te 
encuentres. 
La transparencia no es sólo compartir lo malo, sino también lo bueno. Mucha gente 
considera que la transparencia es desahogarse, pero también implica tener confianza 
en uno mismo y compartir los elementos clave de lo que uno es, y no intentar ser 
alguien que no se es. También significa que compartes con los demás las visiones y los 
sueños que tienes y les permites escuchar esas aspiraciones que quizá no compartes 
con todo el mundo. 
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Preguntas para aprender y vivir: 
• ¿Por qué da tanto miedo la transparencia? ¿Por qué la gente tiene miedo de que 

los demás vean su verdadero yo? 
• Cuando somos transparentes, experimentamos una libertad radical (Proverbios 

28:13, Santiago 5:16, Efesios 4:25). ¿Qué hay en la transparencia que nos 
permite experimentar este tipo de libertad? 

• ¿Cómo puedes encontrar a alguien con quien te sientas lo suficientemente 
cómodo siendo transparente? ¿Qué cualidades o rasgos debes buscar? 

• ¿Hay aspectos de tu vida que ocultas a los demás? ¿Por qué? 
• ¿Deberías ser transparente con todo el mundo o sólo con unas pocas personas? 

¿Por qué crees que es así? 
•  

Preguntas para liderar: 
• Piensa en las cosas que te llevaron a ser más transparente. ¿Cuáles fueron 

esas cosas? ¿Cómo podrías incorporarlas para guiar a otros en la 
transparencia? 

• ¿Qué medidas prácticas puedes tomar para ayudar a los demás a priorizar y 
participar en relaciones transparentes contigo y con los demás? 

• ¿De qué manera puedes asegurarte de que haya una transparencia constante 
con las personas que diriges? 
 

Hacer (puesta en práctica y aplicación): 
• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo va a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

VIVIR EN COMUNIDAD 
 
Objetivo de aprendizaje: Entender la importancia radical de ser parte de un cuerpo 
más grande de creyentes con quienes caminar tu fe. 
Objetivo de vida: Participar activamente y formar parte de una próspera comunidad de 
creyentes que está afilando tu caminar con Cristo y ayudándote a ser más como Él. 
Objetivo para liderar: No solo vivir en comunidad sino ser capaz de visionar y 
efectivamente atraer a otros a una comunidad fuerte y vivificante de creyentes. 
 
Escrituras para vivir en comunidad: 

• Hechos 2:42-47 
• Hebreos 10:24-25 
• Colosenses 3:16-17 
• Hechos 20:28 

• Efesios 2:21 
• Mateo 18:20 
• Efesios 4:11-16 
• Hechos 5:42 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
Estamos hechos para estar en comunidad. Esto no es opcional en nuestra búsqueda y 
relación con Jesús. Los primeros seguidores de Jesús se dedicaron a la comunión 
porque habían descubierto que el camino de Jesús no puede vivirse en solitario 
(Hechos 2:42-47). Vivir en comunidad forma parte de nuestra creación a imagen de 
Dios. Cuando estamos conectados, prosperamos. Cuando estamos desconectados, 
nos marchitamos (Juan 15:1-11). 
En comunidad, descubres quién eres realmente en Cristo a través de las voces 
cariñosas de quienes mejor te conocen. Se ponen de manifiesto dones, talentos y 
pasiones que no sabías que tenías (Efesios 4:11, 1ª Corintios 12:7-11, Romanos 12:6-
8). La comunidad se regocija contigo en tus mejores momentos y te apoya cuando 
estás deprimido (Romanos 12:15). Tus puntos ciegos espirituales son cubiertos por 
amigos que quieren lo mejor para ti y por líderes llamados a supervisarte. En Cristo 
descubrimos quiénes somos y para qué estamos hechos, pero a menudo es en la 
comunidad donde esto se pone de manifiesto y se confirma. Claro, es complicado. 
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Significa que tienes que ser desinteresado en lugar de egoísta, y existe la posibilidad 
de que te quemes en . Pero fuera de la comunidad, nos secamos. Pecamos. Nos 
quedamos cortos. El llanero solitario solo puede llegar hasta cierto punto. ¿Pero en 
comunidad? Experimentamos un poder y una gracia que no podemos adquirir solos. 
¡Necesitas a otros creyentes en tu vida! 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué la comunidad no es negociable para quien sigue a Jesús? 
• ¿Cuáles son los beneficios de una vida vivida en verdadera comunidad? 
• ¿Cuáles son algunas de las principales barreras que nos impiden vivir 

verdaderamente en comunidad? 
• ¿Cuáles son los elementos de una verdadera vida en comunidad? ¿Qué 

significa eso? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Qué le dirías a alguien que piensa que su fe está bien sólo entre él y Dios, sin 
la iglesia ni nadie más? 

• ¿Cómo atraer a las personas a la comunidad y ayudarles a comprometerse 
realmente a participar fielmente en una comunidad centrada en Cristo? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

DISCIPULADO INTENCIONAL 
 
Objetivo de aprendizaje: Darse cuenta de la importancia de la Gran Comisión en 
Mateo 28:19-20 y aprender por qué debemos ser intencionales con este mandamiento. 
Objetivo de vida: Buscar activamente a aquellos que puedan estar interesados en 
entrar en una relación de discipulado, y bautizarlos intencionalmente y enseñarles a 
observar todo lo que Jesús nos mandó hacer. 
Objetivo para liderar: Capacitar a otros para hacer discípulos que luego vayan y 
hagan más discípulos. 
 
Escrituras para el Discipulado Intencional: 

• 2 Timoteo 2:2 
• Tito 2:2-3 
• Proverbios 9:9 
• 1 Corintios 11:1 
• Lucas 6:40 

• 1 Tesalonicenses 2:8 
• Juan 1:37-39 
• Mateo 28:19-20 
• 1 Corintios 4:15-17 
• Hebreos 13:7 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
El discipulado intencional ocurre cuando los discípulos invitan a otros a sus vidas para 
que observen y experimenten la vida con ellos de manera que tengan la oportunidad de 
imitar lo que ven. Este es el punto crucial del llamado de la Gran Comisión de 
enseñarles a obedecer, porque la doctrina que importa es la doctrina que uno hace. Se 
necesita un hacedor de la Palabra para reproducir a otro hacedor de la Palabra. El 
discipulado intencional no es sólo reunirse una vez a la semana para hablar de cómo 
les fue en la semana, sino que es una relación centrada en la búsqueda de Cristo y el 
viaje para llegar a ser más como Él juntos en todas las áreas de nuestras vidas. La 
intimidad íntima es la clave para cultivar el discipulado intencional. Esto se logra a 
través de tiempos de discipulado orgánicos y organizados. 
El lado orgánico del discipulado tiene que ver con las relaciones. El discipulado 
orgánico ocurre en los momentos en que usted "sorprende" a alguien siendo un 
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discípulo simplemente porque usted está viviendo la vida con ellos. Cuánta propina le 
das a una camarera, cómo respondes ante una pérdida personal en , cenar en casa de 
alguien y verle interactuar con su familia, dar testimonio a alguien mientras haces la 
compra... estos son los momentos en los que tiene lugar el discipulado orgánico; 
cuando alguien observa a un discípulo vivirlo en la vida cotidiana. Al igual que un niño 
imita a sus padres en lo que respecta a las palabras que dicen y la forma en que 
actúan, el discipulado orgánico se asemeja a ese tipo de imitación íntima simplemente 
por estar cerca de alguien el tiempo suficiente para ver el fruto de su vida. 
El lado organizado del discipulado tiene que ver con momentos intencionales y bien 
pensados de enseñanza e instrucción. Por lo general, esto sucede en una reunión 
semanal programada entre un discípulo y un hacedor de discípulos, donde se ora, se 
estudia la Biblia, se enseña y se realizan disciplinas espirituales juntos. Otras reuniones 
más organizadas, como un grupo pequeño, también entran en la categoría de 
discipulado organizado. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué crees que Jesús nos dio la llamada de ir a hacer discípulos como la 
última orden que dio durante Su tiempo aquí en la tierra? ¿Por qué es 
importante para Él? 

• ¿En qué áreas te sientes cómodo diciendo: "Sígueme como yo sigo a Cristo"? 
• ¿Cuáles son algunas áreas de tu vida en las que te gustaría ver mejoras antes 

de que otros te sigan en esas áreas? 
• ¿Qué te impide comprometerte a hacer discípulos? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puede explicar a otros la importancia de hacer discípulos? 
• ¿Cómo podría ayudar a alguien a superar sus temores de hacer discípulos? 
• ¿Cómo le hablarías a alguien para animarlo a hacer discípulos si no se siente 

preparado? ¿Inapropiado? ¿No está preparado? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escriba los nombres de 2 a 5 personas que usted podría discipular y comience a 
orar sobre cómo se supone que debe ser. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

DONES ESPIRITUALES 
 
Objetivo de aprendizaje: Conocer los dones espirituales y cómo discernir y descubrir 
los dones que te han sido dados. 
Objetivo de vida: Tener un conocimiento práctico, familiaridad y confianza en el 
ejercicio de los dones espirituales que se te han concedido. 
Objetivo para liderar: Ser capaz de discernir, llamar y ayudar a activar los dones 
espirituales de los demás. 
 
Escrituras sobre los dones espirituales: 

• 1 Corintios 12:7-10 
• Romanos 12:3-8 
• 1 Pedro 4:10-11 
• Efesios 4:11-12 

• 1 Corintios 14:1 
• 2 Timoteo 1:6-7 
• Romanos 1:11-12 
• 1 Corintios 12:27-31 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
Aunque la Biblia no da una definición específica de los dones espirituales, sí nos da 
una idea de su naturaleza y propósito. Los dones espirituales, o charismata en griego, 
se refieren a las habilidades sobrenaturales dadas por Dios a los seguidores de Jesús 
por el Espíritu Santo para la edificación del cuerpo de Cristo (1 Co. 12:7) y con fines 
evangelísticos (1 Co. 2:4). Algunos dones son habilidades sobrenaturales, como los 
milagros, la sanidad, la profecía o las lenguas. Otros dones, como la enseñanza o la 
administración, son habilidades dadas por Dios para desempeñar un papel particular 
para los propósitos de Dios. (Aunque los incrédulos pueden tener dones similares, 
como la enseñanza, estos varían porque no están bajo la guía y la dirección del 
Espíritu Santo). 
Todos los creyentes están dotados de un don o dones espirituales que Dios utiliza para 
Su gloria y propósitos y es una manera de capacitar a los creyentes para ayudar a traer 
el cielo a la tierra como colaboradores con Cristo. Una de las mejores maneras de 
descubrir tus dones espirituales es pedir a la comunidad de fe que te rodea que te 
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ayude a descubrir tus dones preguntándoles qué ven en ti en cuanto a dones. El 
ministerio y los resultados de ese ministerio son también fuertes indicadores del 
don(es) dentro de ti, ¡aunque el Señor puede mover cualquier don espiritual a través de 
quien Él desee en cualquier momento! 
 
Preguntas para Aprender y Vivir: 

• ¿Cuáles son algunas maneras de determinar cuáles son tus dones espirituales? 
• ¿Qué dice tu comunidad sobre tus dones espirituales y lo que creen que podrían 

ser? 
• ¿Qué haces si ni tú ni la comunidad espiritual que te rodea tienen idea de cuáles 

son tus dones espirituales? ¿Cómo avanzar? 
• ¿Cuál es la mejor manera de crecer y cultivar tus dones espirituales? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes discernir los dones espirituales de los demás? 
• ¿Cómo ayudas a los demás a descubrir sus dones y a crecer en ellos? 
• ¿Cómo puedes guiar a alguien en un don que es diferente al tuyo? 
• Si alguien tiene el mismo don que tú, ¿de qué manera puedes reproducir 

eficazmente ese don en ellos? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

CONECTA CON FACTOR 
 
Objetivo de aprendizaje: Entender la importancia bíblica de conectarse social y 
relacionalmente con las personas que está discipulando y la parte que esto juega en el 
discipulado holístico. 
 
Objetivo de vida: Invitar regularmente a aquellos que está discipulando/guiando a su 
vida, sin una agenda real. 
 
Objetivo para liderar: No sólo vivir esto en su propia vida, sino ser capaz de inculcar 
eficazmente este rasgo en aquellos a quienes está discipulando, para que ellos lo 
hagan con las personas que están discipulando. 
 
Escrituras para Estar con Factor: 

• Marcos 3:14 
• 1 Tesalonicenses 2:8 
• 1 Corintios 4:15-16 
• Lucas 11:1 

• Hechos 4:13 
• Lucas 8:1-3 
• 2 Timoteo 2:2 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Marcos 3:14 afirma que Jesús designó a los doce para que estuvieran con Él y los 
enviara a predicar y a expulsar demonios. Jesús estaba levantando intencionalmente a 
sus discípulos para que hicieran el ministerio que Él les había encomendado, pero una 
parte crucial de su discipulado ocurrió relacionalmente mientras sus discípulos estaban 
simplemente con Él. 
Muchas de las interacciones cotidianas de Jesús, como Su obra milagrosa en las 
bodas de Caná (Juan 2:1-12), la curación de la madre de Pedro (Mateo 8:14-15), las 
interacciones de Jesús con los leprosos en la calle (Lucas 5:10b-13), y otros tratos 
cotidianos ayudaron a enseñarles el camino de Jesús tanto como las enseñanzas 
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formales que Él les daba. Jesús sabía que el discipulado no sólo se enseña; también 
se aprende. 
Los formadores de discípulos fuertes necesitan tener tiempo para mostrar a sus 
discípulos cómo vivir el camino de Jesús delante de sus ojos en términos prácticos, no 
sólo en el contexto de las enseñanzas teóricas de o en el contexto de un estudio 
bíblico. Se aprende mucho a través de la imitación íntima, viendo a un discípulo vivir su 
fe en todas las circunstancias, ya sea en casa con su familia, en el trabajo, durante el 
tiempo libre y las actividades, en público, etc. Este tipo de discipulado orgánico debe 
complementar las dinámicas de discipulado más formalizadas y organizadas para 
asegurar que se produzca un equilibrio holístico en la formación de discípulos. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuáles son algunas de las formas en que usted ha "captado" el discipulado al 
estar cerca de discípulos y hacedores de discípulos fuertes? ¿Qué ha 
aprendido? 

• ¿Por qué Jesús pasó tanto tiempo "no ministerial" con sus discípulos? 
• ¿Cuál es el razonamiento bíblico para pasar tiempo con discípulos sin una 

agenda? 
 
Preguntas para guiar: 

• Piensa en momentos y actividades de tu vida cotidiana a los que sería bueno 
invitar a alguien. 

o ¿Por qué serían momentos efectivos para estar con las personas que 
estás discipulando? 

• Piensa en ejemplos bíblicos que podrías compartir con otros para reforzar la 
importancia bíblica del factor estar-con. 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo va a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

DIVERSIDAD 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender el corazón de Dios para que todas las personas 
lo conozcan y se unan bajo el estandarte de Jesús en unidad. 
Objetivo de vida: Intentar con regularidad comprender y vivir la vida con personas que 
son diferentes a uno desde el punto de vista político, racial, étnico, económico y social. 
Objetivo de liderazgo: Ser capaz no sólo de vivir esto uno mismo, sino también de 
invitar a otros a un estilo de vida similar y a un compromiso con la sana diversidad del 
Reino. 
 
Escrituras para la diversidad: 

• Apocalipsis 7:9-10 
• 1 Corintios 12:12-30 
• Colosenses 3:11 
• Salmos 117:1-2 

• Santiago 2:1-4 
• Apocalipsis 5:9-10 
• Juan 17:21 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar por qué son 
importantes las reuniones dominicales/el culto corporativo? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
En una época en la que la diversidad parece ser un arma secularizada, la iglesia 
necesita recuperar la verdad bíblica y el llamamiento a unirse bajo la bandera de 
Jesucristo. La diversidad no es un mantra político o laboral; es la visión de Jesús 
mismo. Él desea ver cada tribu y cada lengua proclamando Su Señorío lado a lado, en 
amor y unidad. 
La diversidad no es fácil. No es natural. Pero es gloriosa cuando ocurre. Debido a que 
se nos ha dado el ministerio de la reconciliación, debemos comunicar regularmente el 
llamado a vivir la unidad en la diversidad. Reconocemos y verbalizamos la verdad de 
que el Reino presentado en las Escrituras está formado por un grupo muy diverso. 
Multirracial, multiétnico, multinacional, multilingüe, multigeneracional. Cuanto mayor es 
la diversidad, mayor es la capacidad de manifestar este Reino en la tierra como en el 
cielo. Es como un signo y una maravilla en manos de Dios. También es una 
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herramienta a través de la cual Dios revela partes de Su reino que no se manifiestan a 
través de una sola cultura o perspectiva. 
No llamamos a las personas a dejar de ser quienes son. No ordenamos a las personas 
que renuncien a su cultura para parecerse a otra cultura terrenal; las llamamos a 
someter su cultura a el reino de Jesús. Resistimos la tentación de inclinarnos 
políticamente a la izquierda o a la derecha, entendiendo que cada perspectiva viene 
acompañada tanto de percepciones como de puntos ciegos. Admitimos la tentación de 
creer que "ellos" son todos iguales, pero que "nosotros" somos únicos. Reconocemos 
que todas las personas oscuras, claras, orientales, occidentales, ancianas y jóvenes no 
piensan igual. No podemos aproximarnos a su punto de vista. Hay diversidad y plenitud 
incluso entre personas culturalmente similares. Al final nos damos cuenta de la 
tentación de exagerar nuestras diferencias e ignorar nuestros puntos en común. Y aquí 
está lo que tenemos en común: Jesús. Adoramos, buscamos y experimentamos a 
Jesús. Juntos. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cómo ves las Escrituras anteriores que llaman a la unidad entre el pueblo de 
Dios? 

• ¿Por qué la diversidad es un desafío? ¿Por qué tantas personas e iglesias 
rehúyen abrazar verdaderamente la diversidad? 

• Piensa en tus 3-5 amigos más cercanos. ¿Hay diversidad entre ellos? ¿Por qué 
sí o por qué no? 

• ¿En qué aspectos concretos te resulta difícil aceptar la diversidad? 
o ¿Cómo crees que podrías empezar a superar ese obstáculo? 

• ¿Qué aspectos de tu vida podrías mejorar para incorporar la diversidad a tu vida 
cotidiana? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cuáles son algunas de las maneras que se te ocurren o que has visto que son 
eficaces para ayudar a los demás a abrirse más a la idea del Reino de la 
diversidad? 

• ¿De qué manera podría ser tu vida un portal sobre cómo acoger la diversidad en 
tu vida cotidiana y en tus relaciones? 

• ¿Cuáles son algunos de los mejores pasos concretos que podrías mostrar a 
alguien para que comprenda mejor y, en última instancia, viva la llamada de Dios 
a abrazar la diversidad que vemos en la llamada del Apocalipsis a toda tribu y 
toda lengua? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
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• ¿Cómo vas a responder? Revisa tu evaluación personal de discipulado. 
o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 

ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 
• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 

memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

MULTIPLICACIÓN 
 

Objetivo de aprendizaje: Entender por qué la multiplicación es esencial para ser un 
discípulo y hacer avanzar el Reino de Dios. 
Objetivo de vida: Asegurar que la multiplicación se convierta en una parte 
indispensable de su caminar con Cristo. 
Objetivo para liderar: Ser capaz de tener la confianza y el entendimiento bíblico para 
multiplicar discípulos que luego irán a reproducir lo que han aprendido y ahora están 
viviendo en otros. 
 
Escrituras para la Multiplicación: 

• 2 Timoteo 2:2 
• Mateo 28:19-20 
• 1 Corintios 11:1 
• Mateo 13:23 

• Génesis 1:28 
• Hechos 12:24 
• Hechos 9:31 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
Todos los seres vivos de la Tierra están diseñados para reproducirse. Los árboles 
reproducen más árboles. Los peces reproducen más peces. Los humanos reproducen 
más humanos. La vida engendra nueva vida. Se reproduce. Se multiplica. Del mismo 
modo, los discípulos reproducen discípulos. La multiplicación es el subproducto natural 
del crecimiento y la forma en que el ADN se transfiere de una generación a la siguiente. 
Esto no es diferente en lo que respecta al ADN espiritual. En todo lo que hacemos nos 
esforzamos por impartir lo que Jesús nos ha confiado a la siguiente generación, que 
luego lo reproducirá a la siguiente generación. Queremos hacer discípulos que hagan 
discípulos y nos apasiona hacerlo a todos los niveles. El crecimiento se detiene cuando 
los discípulos no comprenden, abrazan plenamente y viven esta llamada a multiplicarse 
en todos los niveles. No somos mulas espirituales; ¡nos tomamos en serio la llamada a 
ser fructíferos y multiplicarnos! 
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Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué es tan importante la multiplicación? 
• ¿Cómo es la multiplicación a nivel personal? ¿A nivel de grupos pequeños? ¿A 

nivel de macroiglesia/reunión de fin de semana? 
• ¿Crees que tienes la capacidad de hacer discípulos multiplicadores? ¿Por qué sí 

o por qué no? 
o Si no es así, ¿qué debe hacer para sentirse seguro y equipado para 

hacerlo? 
• ¿Cómo se convierte la multiplicación en parte de su caminar diario con Cristo? 
• ¿Cuáles son algunos ejemplos prácticos de cómo reproducir a Cristo en los 

demás? 
• Lee Mateo 28:19-20. ¿Cuáles son las tres partes de hacer discípulos? ¿Cuál es 

tu punto fuerte? ¿Cuáles son tus debilidades? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo describirías la importancia de la multiplicación a alguien que nunca ha 
oído hablar de este llamado a multiplicarse? 

• ¿Cómo puedes entrenar a otros líderes para que se conviertan en discípulos 
fuertes y hacedores de discípulos? ¿Qué aspecto tiene eso en el día a día? 

• ¿Cómo puedes asegurarte de que las personas a las que les das de comer 
vayan a dar de comer a otros también? 

 
Hacer (implementación y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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CONECTA 
 

HOSPITALIDAD Y ACOGIDA 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el llamado bíblico a la hospitalidad como un reflejo del corazón de Dios y 
un aspecto clave de la comunidad cristiana. 
Objetivo para la vida: 
Practicar activamente la hospitalidad acogiendo intencionadamente a los demás en tu 
vida, iglesia y hogar con amabilidad, generosidad y amor. 
Objetivo de liderazgo: 
Discipular a otros en el cultivo de un espíritu de hospitalidad, creando espacios donde 
las personas se sientan vistas, seguras e invitadas a la comunión cristiana. 
 
Escrituras para la hospitalidad y la bienvenida a otros:

• Romanos 12:13 
• Hebreos 13:2 
• 1 Pedro 4:8-9 
• Levítico 19:33-34 
• Mateo 25:35 
• Lucas 14:12-14 

• Hechos 2:46-47 
• Génesis 18:1-8 
• Tito 1:8 
• 3 Juan 1:5 
• Isaías 58:7 
• Marcos 9:37

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
hospitalidad y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
La hospitalidad bíblica es más que ser amable u organizar una cena: es una práctica 
espiritual arraigada en el carácter de Dios. Romanos 12:13 nos ordena "procurar 
mostrar hospitalidad". Hebreos 13:2 nos recuerda que al dar la bienvenida a extraños, 
podemos estar dando la bienvenida a ángeles. La hospitalidad es la expresión tangible 
del amor, la compasión y la pertenencia. 
Jesús fue un modelo de hospitalidad radical: invitaba a los marginados, compartía las 
comidas con los pecadores y rompía las normas sociales para que la gente se sintiera 
valorada y bienvenida. En Lucas 14, nos desafía a no invitar sólo a los que pueden 
pagarnos, sino a acoger a los necesitados. Cuando abrimos nuestras casas, nuestras 
iglesias y nuestras vidas, encarnamos el Evangelio. 
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La verdadera hospitalidad incluye la creación de espacios físicos, emocionales y 
espirituales. Implica prestar atención al forastero, incluir a los marginados y cultivar 
entornos en los que las relaciones puedan florecer. La iglesia primitiva de los Hechos 
vivía esto a diario con corazones alegres y generosos, acogiendo a los demás en sus 
hogares y en sus vidas. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cómo definirías la hospitalidad desde una perspectiva bíblica? 
• ¿Quién es la persona que te ha hecho sentir verdaderamente acogido? ¿Qué 

hizo? 
• ¿Qué barreras te impiden ser más hospitalario o acogedor con los demás? 
• ¿Cómo puedes utilizar tu casa, tu mesa o tu ritmo semanal para mostrar el amor 

de Dios? 
• ¿Por qué la hospitalidad no es opcional para los discípulos de Jesús? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes equipar a otros en tu grupo o iglesia para liderar con un espíritu 
de hospitalidad? 

• ¿Cuáles son algunas maneras prácticas en las que puedes ayudar a cultivar una 
cultura acogedora en tu ministerio? 

• ¿Cómo desafiar las suposiciones o prejuicios que podrían obstaculizar la 
capacidad de alguien para ser verdaderamente acogedor? 

• ¿Cómo sería discipular a alguien para que convierta su hogar y su vida en un 
"puesto de avanzada del reino"? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? 

 
Da 1-3 pasos de acción concretos para esta semana: 

1. Invita a alguien nuevo a tu casa, a tomar un café o a sentarse contigo en la 
iglesia. 

2. Identifica a alguien en los márgenes (recién llegado, solitario, visitante) y 
encuentra una manera de darle la bienvenida intencionadamente. 

3. Crea un ritmo recurrente (cena mensual, café semanal, almuerzo después de la 
iglesia) para dar espacio a la hospitalidad. 

 
Piensa en cómo tu hospitalidad puede influir en la eternidad de alguien. Comienza 
a orar por alguien que necesita sentirse visto e incluido, y pídele a Dios que te use 
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como una presencia acogedora. Elige una de las Escrituras anteriores que 
realmente te haya impactado y comprométete a memorizarla esta semana. 

 
 

CRECE 
 

ARREPENTIMIENTO 
 
Objetivo de aprendizaje: Entender por qué el arrepentimiento es necesario para la 
salvación y una vida piadosa. 
Objetivo de vida: Asegurar que el arrepentimiento salvífico ha tenido lugar y que el 
arrepentimiento es también una parte continua de su caminar con Dios. 
Objetivo para liderar: Ser capaz de enseñar con confianza la necesidad del 
arrepentimiento para la salvación, y también modelar y guiar a otros en la práctica 
diaria del arrepentimiento. 
 
Escrituras para el arrepentimiento: 

• Mateo 4:17 
• Hechos 2:38 
• 1 Juan 1:9 
• Romanos 2:4 

• 2 Corintios 7:9-10 
• Proverbios 28:13 
• 2 Pedro 3:9 
• Romanos 10:9-10 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
El verdadero arrepentimiento es un giro completo de pensamiento y acción. Es una 
nueva perspectiva de la naturaleza, lo terrible y las consecuencias del pecado. Hay un 
reconocimiento de que lo que eres en tu estado natural te ha separado drásticamente 
de Dios. También está el reconocimiento de que Dios, Sus promesas y Su amor son 
más grandes que cualquier cosa que pudieras haber imaginado. Esta comprensión te 
lleva a la acción, en la que te alejas de la desobediencia, el egoísmo, la naturaleza 
pecaminosa y la rebelión contra Dios y te vuelves a Dios. Te alejas del pecado, 
sometes tu vida a Dios y haces de Jesús tu Señor y Salvador. 
A partir de entonces, el arrepentimiento es una parte continua de un creyente que 
camina con Jesús a medida que se aleja diariamente de su pecado y vuelve a Dios. El 
arrepentimiento comienza con un corazón afligido, pero también conduce al gozo y a la 
vida en Cristo que produce fruto y refrigerio. 
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Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué es necesario el arrepentimiento para la salvación? 
• ¿Cuál crees que es la diferencia entre arrepentirse y sentir culpa o vergüenza? 
• ¿Cuál es la diferencia entre arrepentirse para la salvación y arrepentirse de 

pecados específicos después de empezar a seguir a Jesús? ¿Por qué es 
importante que sigamos arrepintiéndonos? 

• ¿Qué sucede espiritualmente cuando nos arrepentimos? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Por qué el arrepentimiento es el fundamento de la salvación? 
• ¿Cuáles son tus pensamientos o reservas sobre guiar a alguien a través del 

arrepentimiento? 
• ¿Sientes que estás modelando el arrepentimiento diario en tu propia vida? ¿Por 

qué? 
• ¿Cuáles son las razones por las que las personas evitan el arrepentimiento y 

cómo puedes abordarlas? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

BAUTISMO 
 
Objetivo de aprendizaje: Entender por qué el bautismo es un paso importante de 
obediencia para cada creyente. 
Objetivo de vida: Asegurarse de que el bautismo es una decisión que usted toma 
como parte de su caminar con Cristo. 
Objetivo para guiar: Poder tener la confianza y el entendimiento bíblico para ir y 
bautizar a otros. 
 
Escrituras para el Bautismo: 

• Hechos 2:37-38 
• Colosenses 2:12 
• Gálatas 3:27 
• Mateo 28:19-20 

• Hechos 16:31-33 
• Romanos 6:3-5 
• 1 Corintios 12:13 
• 1 Pedro 3:21 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es el 
bautismo y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
El bautismo es una declaración pública y un acto de obediencia que representa el paso 
del creyente de la muerte a la vida en Cristo. El bautismo es la respuesta de "estoy 
dentro" a las buenas nuevas de Jesucristo. De manera similar a cuando alguien decide 
casarse después de contar los costos, voluntariamente renuncia a todas las demás 
personas y se pone el anillo de bodas. Esto demuestra su compromiso verdadero y 
público con su cónyuge. Del mismo modo, el bautismo en agua es una demostración 
pública del compromiso interior de renunciar a todos los demás y seguir sólo a Cristo. 
El bautismo no nos salva, sino que es un acto simbólico en el que somos sepultados 
con Cristo y, como Él resucitó de entre los muertos, también nosotros resucitamos del 
bautismo en una vida nueva. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• Puesto que el bautismo no es un requisito para la salvación, ¿por qué es tan 
importante? 
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• ¿Qué sucede espiritualmente cuando nos bautizamos? 
• ¿Tienes alguna reserva acerca de ser bautizado si aún no lo has sido? Si es así, 

¿cuáles son? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo describirías la importancia del bautismo a alguien que todavía no se ha 
bautizado? 

• ¿Dónde pueden celebrarse los bautismos? (Véase Hechos 8:26-38) 
• Bautizar a otros no es algo reservado para pastores o la élite espiritual. Mateo 

28:19-20 nos llama a ir y bautizar. Con esto en mente, ¿hay alguna reserva que 
tengas acerca de bautizar a otros? Si es así, hable con ellos y trate esos asuntos 
para que pueda estar listo para bautizar a alguien si se presenta la oportunidad. 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos de acción concretos que vas a hacer esta semana para 
ayudarte a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

OBEDIENCIA A CRISTO 
 
Objetivo de aprendizaje: Entender lo que significa obediencia y señorío. 
Objetivo de vida: Tener un estilo de vida marcado por la fidelidad a Jesús y la 
disposición a obedecer todo lo que Él te ha mandado. 
Objetivo para liderar: Instruir y guiar a otros a un estilo de vida de sometimiento al 
Señorío de Jesús en cada decisión de sus vidas. 
 
Escrituras para la Obediencia a Cristo: 

• Deuteronomio 11:1 
• Lucas 11:28 
• 2 Corintios 10:5 
• Juan 14:15 
• Gálatas 2:20 

• 2 Juan 1:6 
• 1 Pedro 1:14 
• Santiago 1:25 
• Romanos 5:19 
• Juan 15:14 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Al igual que en un matrimonio, tenemos que estar dispuestos a abandonar a todos los 
demás para seguir a Jesús. Él nos llama en Mateo 6:33 a buscar primero el Reino de 
los Cielos y que todo lo demás se añade después de dar ese paso inicial de obediencia 
para perseguirle a Él por encima de todo. La obediencia es la manifestación del acto de 
tomar tu cruz diariamente, haciendo tu compromiso con Dios muy por encima de 
cualquier otra cosa en tu vida, y siguiendo Sus caminos sin vacilación o duda. 
Para ser un seguidor de Jesús, cada uno de nosotros debe permitir que Él tome 
amorosamente el control de toda nuestra vida y nuestro ser. Esto significa no tener 
ídolos o dioses falsos (dinero, carreras, relaciones, deportes, amigos, etc.) en nuestras 
vidas. Cuando nos rendimos a Su liderazgo a través de la obediencia, Él nos perdona y 
nos da vida eterna. Él también comienza un proceso continuo de maduración 
(santificación) y desarrolla cada día más y más la naturaleza de Dios en nuestras almas 
(mente, voluntad, intelecto y emociones). El hecho es que todos comenzamos nuestro 
caminar con Dios con problemas de caracter y deficiencias. La buena noticia es que a 
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través de la gracia (ayuda) de Dios y el poder de la resurrección de Cristo, le 
permitimos traer vic toria duradera en estas áreas, pero eso viene con la entrega 
voluntaria y la obediencia a Jesús y Su voluntad y caminos. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué tan difícil es para ti recibir instrucciones de otros? ¿Por qué es diferente 
cuando es Jesús quien nos da las órdenes? 

• ¿Qué significa buscar primero el Reino de los cielos? ¿Cómo se refleja esto en 
nuestra vida cotidiana? 

• ¿Cuáles son algunas áreas de tu vida que sabes que no están sometidas a 
Jesús? ¿Cómo puedes moverte a un lugar de obediencia en estas áreas? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cuáles son algunas maneras efectivas de ayudar a la gente a ver la 
importancia de la obediencia en su caminar diario con el Señor? 

• ¿Cómo ayudas a alguien no sólo a comenzar a ser obediente en un área de su 
vida sino a permanecer obediente en esa área de su vida? 

• Recuerda las áreas de tu vida en las que has tenido victoria en la obediencia. 
¿Cómo puedes reproducir esa victoria en otros? 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo va a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

GRACIA 
 
Objetivo de aprendizaje: Creer que somos justificados por gracia mediante la fe, y 
somos santificados por gracia mediante la fe. 
Objetivo de vida: Ser capaz de vivir, actuar y responder con gracia a uno mismo y a 
los demás. 
Objetivo para liderar: Ser capaz de describir claramente a otra persona la justificación 
y santificación por gracia mediante la fe. 
 
Escrituras para la Gracia: 

• Romanos 5:1-2 
• Efesios 2:8-9 
• Romanos 6:14 
• Romanos 11:6 
• 1 Corintios 2:2 

• 1 Corintios 6:11 
• Tito 2:11 
• Juan 8:34-36 
• 2 Timoteo 1:9 
• 2 Tesalonicenses 2:16-17 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la gracia 
y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
El pecado nos ha condenado a muerte. Jesús vino a ocupar el lugar de nuestra legítima 
condena. Él vivió la vida que nosotros deberíamos haber vivido, y luego murió la 
muerte que nosotros merecíamos morir. Hemos sido justificados por medio de la fe 
(Romanos 5:1-2)... como si nunca hubiera pecado. La pizarra del pecado es borrada y 
se nos da nueva vida y nueva esperanza en Cristo. El quita nuestro pecado y nos da 
Su justicia. Es la gracia de Dios por la fe que nos permite ser perdonados, ser 
perdonados, y llegar a ser nuevas creaciones. Esto no es obra nuestra, sino un don de 
Él (Efesios 2:8-9). Mientras que el Señor puede sanar y trabajar a través de algunas 
áreas al instante, no todos nuestros hábitos, pensamientos y acciones se transforman 
inmediatamente. Sin embargo, la buena noticia es que todos continuamos siendo 
santificados en y a través del poder de Jesús. La santificación es el proceso de llegar a 
ser más como Cristo (2 Corintios 3:18). Somos lavados, santificados y justificados en el 
nombre del Señor Jesucristo y por el poder del Espíritu Santo (1 Corintios 6:11). 
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La gracia de Dios abre la puerta de la prisión del pecado. No podemos llamarnos 
esclavos de lo que Cristo nos ha liberado, porque ya no estamos bajo la ley, sino bajo 
la gracia (Romanos 6:14). Jesús se sustituyó a sí mismo en nuestro lugar y expió 
nuestros pecados, lo que significa que reparó plenamente nuestra maldad y nuestro 
pecado. Al mismo tiempo, este acto también proporcionó un pago por nuestros 
pecados, que fueron pagados y perdonados. Esto, a su vez, aplacó la ira de Dios que 
había contra nosotros. Así que si Jesús nos ha liberado, ¡en verdad somos libres (Juan 
8:34-36)! Es crucial que entendamos lo que Jesús hizo en la cruz y por qué lo hizo para 
creer y vivir plenamente la gracia y la libertad de Dios en nuestras vidas. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cómo describirías la gracia a alguien que no estuviera familiarizado con el 
concepto? 

• ¿Sientes que vives plenamente bajo la gracia de Dios? Si no es así, ¿en qué 
áreas de tu vida sientes que no estás viviendo bajo la gracia o experimentando 
la gracia? 

• Cuando escuchas "si Jesús nos ha liberado, somos verdaderamente libres", 
¿cuáles pueden ser algunas cosas que te impiden experimentar plenamente esa 
libertad que se ofrece en Cristo? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Conoces a alguien que esté luchando por entender y recibir la gracia? 
• ¿Qué escrituras compartirías con ellos para ayudarles a ver la verdad de que 

somos salvos por gracia a través de la fe? (Menciona por lo menos 4-5 
escrituras) 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

EN AYUNO 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender la importancia y el propósito del ayuno. 
Objetivo de vida: Incorporar un ritmo regular de ayuno a su vida espiritual. 
Objetivo para guiar: Animar y guiar a otros a ayunar y acercarse a Dios a través de 
esta poderosa disciplina espiritual. 
 
Escrituras para ayunar: 

• Deuteronomio 8:3 
• Daniel 9:3 
• Joel 2:12-13 
• Mateo 6:16-18 

• Mateo 9:14-15 
• Mateo 4:1-4 
• Isaías 58 
• Hechos 13:2 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es el ayuno 
y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Ayunar no es comer con la única intención de acercarse a Dios. Es una forma de orar 
con el estómago y con el alma. Es todo tu ser (cuerpo y espíritu) entrando en un tiempo 
con Dios. El ayuno puede ser flexible, desde una comida a un día o cuarenta días. Se 
puede hacer individual o colectivamente y por una variedad de razones. 
Independientemente de la duración, el propósito del ayuno es, como dice Dallas 
Willard, "festejar en nuestro Señor y hacer Su Voluntad". 
Gálatas 5:13-25 habla de matar de hambre la carne y alimentar el Espíritu para que 
podamos crecer más cerca de Jesús, que es el corazón del ayuno. Matar de hambre 
nuestra carne y alimentar nuestro espíritu es la puerta y la clave para la libertad y es 
una herramienta que puede recalibrar rápidamente tu alma hacia las cosas de arriba 
(Colosenses 3:1-2). Cuando ayunamos, nos alimentamos de la energía y el poder del 
Espíritu Santo y nada más. Aunque esto puede ser incómodo al principio, es una de las 
disciplinas espirituales más potentes para crecer más cerca del Señor, escuchar Su 
voz, discernir Su voluntad, expresar dolor, buscar liberación, mostrar arrepentimiento, 
humildad, vencer la tentación y romper el yugo del enemigo. Esto tiene un efecto 
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dominó en el resto de nuestra vida y causa que tus deseos cambien hacia cosas 
espirituales. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• Si alguien te preguntara por qué es importante ayunar, ¿qué le dirías? 
• ¿Cuáles son algunas de las razones que justificarían el ayuno? 

o ¿Qué ves en las Escrituras? 
• Discute qué tipo de rutina de ayuno quieres hacer. ¿Con qué frecuencia? ¿Por 

cuánto tiempo? 
• ¿Qué le dirías a alguien que no puede ayunar por razones médicas? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cuáles son algunas estrategias y formas de ayudar a motivar a otros a ayunar? 
• ¿Qué pasos hay que dar para que se animen a ayunar? 
• ¿Cómo ayuda usted a cultivar la pasión y la constancia del ayuno en la vida de 

los demás? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

LEYENDO Y ESTUDIANDO LA BIBLIA 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender la importancia de la Palabra de Dios y la 
necesidad de continuar nuestro estudio, amor y devoción a las Escrituras. 
Objetivo de vida: Cultivar un hábito de devoción diaria a la lectura y estudio de la 
Palabra de Dios. 
Objetivo de liderazgo: Ser capaz de enseñar a otros cómo leer y estudiar 
correctamente las Escrituras y luego movilizarlos para que formen un ritmo diario de 
búsqueda de Dios en las Escrituras. 
 
Escrituras para leer y estudiar la Biblia: 

• Salmo 111:2 
• Proverbios 3:1-2 
• Hebreos 4:12 
• Colosenses 3:16 
• Salmo 119:105 

• Romanos 15:4 
• 2 Timoteo 2:15 
• Salmo 119:47-48 
• 2 Timoteo 3:16-17 
• Esdras 7:10 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar por qué es 
importante el estudio y la comprensión de las Escrituras? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
La Biblia no es un ejercicio moralista de autoayuda centrado en nosotros, sino la 
revelación de Dios centrada en Él. Es una de las principales formas en que 
aprendemos quién es Dios y llegamos a conocerlo íntimamente. En la Escritura 
empezamos a reconocer el carácter, el corazón y las pasiones de Dios. Adquirimos 
sabiduría, aprendemos y discernimos las promesas de Dios y empezamos a ver las 
cosas a través de una cosmovisión bíblica centrada en el Evangelio. Aprendemos lo 
que significa seguir a Jesús, somos instruidos en la justicia y cómo debe manifestarse 
nuestra fe en la vida cotidiana. La Biblia nos da una idea de quién es Dios, quiénes 
somos nosotros en Él y cómo desempeñamos un papel en el relato más amplio de la 
historia de Dios. 
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Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuáles han sido algunas de las maneras en que has logrado hacer de la 
lectura y el estudio de la Biblia un hábito diario? 

• ¿Por qué es importante que leamos toda la Biblia y no sólo devocionales o 
secciones específicas? 

• Hay innumerables maneras de leer y estudiar la Biblia con eficacia. ¿Cuáles son 
algunas de las formas en que has leído o estudiado la Biblia que te han 
resultado más eficaces? 

o ¿Qué cosas no negociables haces para leer y estudiar la Biblia 
correctamente? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo has visto que algunas personas ayudan a otras a cultivar el hábito de 
leer la Palabra? 

• ¿Cuáles son las razones que has visto que han impedido que la gente lea la 
Palabra con constancia? 

o ¿Cuáles son algunas maneras de combatir esos obstáculos? 
• ¿Cuáles son algunas maneras de ayudar a la gente a enamorarse 

verdaderamente de las Escrituras? 
 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• En grupo, estudien juntos un pasaje de las Escrituras esta semana. Vuelvan a 
reunirse y compartan lo que aprendieron y cómo estudiaron ese pasaje. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

MEMORIZANDO ESCRITURAS 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender la importancia que tiene para la vida memorizar 
las Escrituras y guardar la Palabra en el corazón. 
Objetivo de vida: Hacer de la memorización de las Escrituras una parte de tu caminar 
diario con Jesús y cómo utilizar la memorización de las Escrituras para crecer en 
madurez espiritual y en la estación específica en la que te encuentres. 
Objetivo para liderar: Llevar a otros junto con usted en la memorización de las 
Escrituras, animándolos y equipándolos para ser transformados por la Palabra de esta 
manera. 
 
Escrituras para Memorizar las Escrituras: 

• Josué 1:8-9 
• Salmos 119:9-11 
• Deuteronomio 11:18-21 
• Salmo 1:1-3 
• Juan 15:7 

• Jeremías 15:16 
• Job 23:12 
• Mateo 4:1-11 
• Proverbios 4:20-22 
• Salmo 40:8 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Aunque vivimos en una época de la historia en la que la Biblia es más accesible que 
nunca, sigue siendo importante que memoricemos las Escrituras. Al interiorizar la 
Palabra, nos armamos con la espada del Espíritu a nuestra disposición permanente 
para ayudarnos a profundizar nuestra comprensión de Dios y de sus promesas, para 
luchar contra las mentiras del enemigo que a menudo atacan nuestros pensamientos, y 
para protegernos contra las asechanzas del pecado y del mundo. A menudo, no es 
hasta que memorizamos las Escrituras y meditamos en ellas con regularidad que 
comprendemos verdaderamente su significado y creemos plenamente lo que la Palabra 
de Dios dice en realidad. La memorización de las Escrituras es una de las disciplinas 
espirituales más potentes para permitirnos tener ojos para ver y creer plenamente a 
Dios, Sus promesas y Su llamado en nuestras vidas. 
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Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué molestarse en memorizar las Escrituras cuando alguien puede 
simplemente buscarlas en cuestión de segundos en su teléfono? 

• ¿Cuál es la importancia de estar familiarizado con las Escrituras? ¿Por qué 
tomarse el tiempo de memorizarla? 

• ¿Qué obstáculos/reservas tienes cuando se trata de memorizar? 
• ¿En qué temas te gustaría centrarte? ¿Qué crees que te beneficiaría más en 

esta etapa de tu vida? 
• ¿Cuáles son algunas maneras efectivas de memorizar las Escrituras? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo explicarías a los demás la importancia de memorizar las Escrituras? 
• ¿De qué manera podrías animar a alguien a empezar a memorizar las Escrituras 

contigo? 
• ¿Qué recursos utilizarías para ayudar a la gente a memorizar? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Da 1-3 pasos de acción concretos que vas a hacer esta semana para 
ayudarte a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Revisa la aplicación de Memoria Bíblica. Es un gran recurso para memorizar. 
• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 

memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

SILENCIO Y SOLEDAD 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender la salud espiritual y la conexión que el silencio y 
la soledad aportan cuando perseguimos al Señor de esta manera. 
Objetivo de vida: Establecer el silencio y la soledad como una práctica constante que 
forme parte de tu caminar con Cristo. 
Objetivo para liderar: Tener la experiencia y la confianza para explicar la importancia 
y demostrar la práctica del silencio y la soledad. 
 
Escrituras para el silencio y la soledad: 

• Mateo 11:28-30 
• Lamentaciones 3:24-26 
• Isaías 30:15 
• Salmo 131:2 
• Salmo 62:5-6 

• Marcos 1:35, 6:31 
• Lucas 4:42, 5:16, 9:18 
• Salmo 4:4 
• 1 Reyes 19:9-12 
• Salmo 62:1, 5 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
El silencio y la soledad son un tiempo intencional alejado de otras personas y de las 
incesantes distracciones de la tecnología y de este mundo para intimar con Dios. No se 
trata simplemente de apartarse de los demás; es volverse a Dios a propósito para estar 
abierto y vulnerable ante Él. Durante este tiempo tranquilo y sin distracciones, no nos 
centramos en hacer, sino simplemente en estar con Jesús. El silencio y la soledad son 
prácticas que permiten que nuestras almas descansen verdaderamente en la oración, 
la escucha, la adoración y la contemplación tranquila cuando las mentiras de la 
actividad continúan intentando apoderarse de nuestro ser. Recalibra nuestras almas y 
espíritus a lo que importa, que es una vida inmersa y centrada en nuestra relación con 
Cristo. Estas disciplinas nos colocan en un lugar donde Dios puede hablar y nosotros 
podemos escuchar de verdad. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 
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• ¿Cómo describirías el silencio y la soledad, cómo son y su importancia para los 
seguidores de Jesús? 

• ¿Cuáles son los beneficios espirituales de practicar el silencio y la soledad? 
• ¿Cómo puedes incorporar el silencio y la soledad a tu día, semana o mes? 
• ¿Qué te impide practicar esta disciplina espiritual? ¿Cómo puedes hacer 

cambios para empezar a practicarla? 
• ¿Por qué es bueno para tu alma encontrar tiempo libre de distracciones y 

tecnología? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cuáles son algunas maneras en que alguien podría practicar el silencio y la 
soledad? 

• ¿Cuáles son algunos ejemplos de cómo el silencio y la soledad han beneficiado 
tu caminar con Cristo y han sido refrescantes para tu alma? 

• ¿Cómo explicarías cómo practicar el silencio y la soledad a alguien que nunca lo 
ha hecho antes? 

• ¿Cómo puedes guiar a otros a practicar el silencio y la soledad? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Comprométase a dedicar una cantidad de tiempo esta semana para practicar el 
silencio y la soledad. Haga que alguien le rinda cuentas y comparta cómo le fue. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 

 
  



Lista de temas 
40 

 
 

CRECE 
 

LA SEGURIDAD DE LA SALVACION 
 
Objetivo de aprendizaje: Entender desde un punto de vista bíblico que la salvación es 
segura a través de la fe y la creencia en la muerte, sepultura y resurrección de 
Jesucristo. 
Objetivo de vida: Ser capaz de vivir, actuar y responder de tal manera que provenga 
de un lugar de confianza teológica y seguridad salvífica. 
Objetivo para dirigir: Ser capaz de describir claramente a otra persona cómo hace 
para tener seguridad de su salvación. 
 
Escrituras para la seguridad de la salvación: 

• Romanos 10:9-10 
• Juan 5:24 
• Efesios 2:8-9 
• Juan 10:28 
• 1 Juan 5:11-13 

• Juan 3:16-17 
• 2 Timoteo 2:10-13 
• Juan 6:37 
• Romanos 8:16 
• Juan 1:12 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que significa 
tener la seguridad de la salvación? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Dios no quiere que gastemos tiempo o energía dudando de lo que Él ha hecho por 
nosotros. El quiere que caminemos en libertad y en el fruto de la justicia. Él nos da 
confianza a través de Su palabra de que si confesamos y creemos (Romanos 10:9-10, 
13) que hemos recibido este don de gracia (Efesios 2:8-9), entonces podemos tener 
confianza en lo que Dios ha hecho y podemos saber que tenemos vida eterna (1 Juan 
5:11-13). Nada puede separar a un hijo de Dios de su Padre (Romanos 8:38-39). No 
dejes que tus sentimientos dicten tus creencias; ¡deja que tus creencias basadas en las 
Escrituras dicten tus sentimientos! 
Jesús nos llama a permanecer en Él (Juan 15:1-8) y a pasar tiempo diario con Él. Esta 
es una hermosa manera de asegurarnos de que estamos lo suficientemente cerca del 
Señor como para que la duda no se cuele y nos haga dudar de nuestra salvación. El 
fruto de esta permanencia actúa como garantía de que, a medida que nos acercamos a 
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Jesús, Él seguirá acercándose a nosotros (Santiago 4:8). La confesión regular y la 
comunión con el Señor nos salvaguardarán de los temores de la duda. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué Escrituras salvaguardan realmente tu corazón de dudar de tu salvación? 
¿Por qué son tan poderosas para ti? 

• ¿Qué quiso decir la visión general cuando dijo: "No dejes que tus sentimientos 
dicten tus creencias; deja que tus creencias basadas en las Escrituras dicten tus 
sentimientos"? 

• ¿Cuáles son algunos pasos prácticos que puedes dar para asegurarte de que 
confías en que tu salvación está asegurada? 

• ¿Cómo influye el crecimiento en el Señor en la seguridad de la salvación? ¿De 
qué manera tu crecimiento espiritual te ha ayudado a ganar confianza en esta 
área? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Conoces a alguien que esté luchando por saber que es salvo? 
o ¿Cuáles son algunas cosas que podrías hacer para ayudarles a ganar 

confianza en esta área? 
• ¿Qué escrituras compartirías con ellos para ayudarles a ver la verdad de que 

podemos estar seguros de nuestra salvación? (Menciona por lo menos 4-5 
escrituras) 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Haz un juego de roles y comparte lo que le dirías a alguien que está dudando de 
su salvación. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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CRECE 
 

USANDO HERRAMIENTAS DE ESTUDIO DE LA BIBLIA 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el valor de usar herramientas de estudio bíblico para interpretar las 
Escrituras con precisión y profundizar su conocimiento de la Palabra de Dios. 
Objetivo de vida: 
Crecer en confianza y claridad aplicando herramientas útiles para la lectura y el estudio 
de las Escrituras. 
Objetivo para liderar: 
Discipular a otros en el uso de herramientas que aumenten la comprensión, el 
crecimiento espiritual y la aplicación fiel de la Biblia. 
 
Escrituras para el uso de herramientas de estudio bíblico: 
 

• 2 Timoteo 2:15 
• Salmo 119:18 
• Proverbios 4:7 
• Hechos 17:11 
• 2 Timoteo 3:16-17 
• Salmo 1:1-3 

• Colosenses 3:16 
• Hebreos 4:12 
• Juan 16:13 
• Nehemías 8:8 
• Lucas 24:27 
• Efesios 1:17-18 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Las herramientas de estudio bíblico no son sustitutos de las Escrituras, sino 
compañeros que nos ayudan a comprenderlas más profundamente. En 2 Timoteo 2:15, 
Pablo anima a Timoteo a manejar con exactitud la Palabra de verdad. Eso requiere 
trabajo, humildad y los recursos adecuados. 
Herramientas como concordancias, comentarios, diccionarios bíblicos, Biblias de 
estudio y ayudas en el idioma original son dones que ayudan a los creyentes a ver las 
Escrituras en su contexto y significado originales. Hechos 17:11 alaba a los de Berea 
porque examinaban las Escrituras a diario. Nosotros debemos hacer lo mismo, con 
herramientas que agudicen nuestra perspicacia y comprensión. 
Aprender a estudiar la Biblia con claridad nos ayuda a vivirla con integridad. Estas 
herramientas son un puente entre el mundo antiguo y las preguntas de hoy. Nos 
equipan para dirigir, enseñar y seguir a Jesús con mayor fidelidad. 
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Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué herramientas te han ayudado a comprender la Biblia con mayor claridad? 
• ¿Qué barreras te han impedido utilizar las herramientas de estudio de la Biblia? 
• ¿Cuál es un área de las Escrituras que quieres entender mejor? 
• ¿De qué manera la profundización de tu comprensión de las Escrituras cambia 

tu caminar con Cristo? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes ayudar a alguien nuevo en su fe a aprender a usar bien las 
herramientas bíblicas? 

• ¿Cuáles son algunas herramientas con las que todo discípulo debería estar 
familiarizado? 

• ¿Cómo puedes discipular a alguien para que estudie la Palabra y no sólo la lea? 
 
Hacer (implementación y aplicación): 

• Prueba una nueva herramienta de estudio bíblico esta semana (por ejemplo, un 
comentario, una concordancia o la Biblia de la Letra Azul). 

• Elige un pasaje que no entiendas del todo y utiliza las herramientas para 
explorar su significado. 

• Enseña a otra persona a utilizar una herramienta que te haya ayudado. 
• Memoriza 2 Timoteo 2:15 u otro versículo de la lista que te suponga un reto. 
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SERVIR 
 

PARTICIPACIÓN EN EL CULTO CORPORATIVO 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender la profunda importancia bíblica de reunirse 
como cuerpo corporativo de Cristo. 
Objetivo de vida: Ser un miembro comprometido y participante de las reuniones de la 
iglesia los domingos y fines de semana que prioriza esta reunión semanalmente. 
Objetivo para liderar: Ser capaz de comunicar efectivamente la importancia bíblica de 
estas reuniones y ser capaz de invitar y asimilar efectivamente a otros en las reuniones 
de la iglesia los domingos/fin de semana. 
 
Escrituras para la Participación en la Adoración Corporativa: 

• Hechos 2:42, 46-47 
• Hechos 20:28 
• Hechos 5:42 
• Hechos 10:24-25 

• Hechos 15:30-32 
• Efesios 2:19-21 
• Mateo 18:20 
• Efesios 4:11-16 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar por qué son 
importantes las reuniones dominicales/el culto corporativo? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Nuestra fe cristiana no es practicada por un grupo de individuos aislados, sino por un 
cuerpo corporativo con muchos miembros que están unidos por su fe en Jesucristo. La 
iglesia no es un edificio ni un lugar concreto: la iglesia son las personas reunidas en el 
nombre de Jesús. Si bien esta reunión corporativa puede reflejarse en diferentes 
formas de adoración (Efesios 5:19), enseñanza y predicación (2 Timoteo 3:16, 2 
Timoteo 4:2), evangelización (Hechos 2:46-47), etc., el objetivo final siempre se centra 
en la exaltación de Jesús, la edificación de discípulos y alcanzar a aquellos que aún no 
lo conocen. La Escritura es clara en que esta reunión debe ser un ritmo fundamental en 
la vida de cualquier seguidor de Jesús. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• En tus propias palabras, ¿por qué la reunión como cuerpo corporativo es una 
prioridad tan alta en las Escrituras? 
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• ¿Qué obtienes/participas en una reunión corporativa del cuerpo de Cristo que no 
puedes obtener en otro lugar? 

• ¿Qué cosas puedes aportar personalmente a la reunión corporativa para edificar 
a los que se reúnen contigo? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo responderías a alguien que dice que no necesita ir a la iglesia para 
seguir a Jesús? 

• ¿Cuáles son algunas de las maneras en que has invitado con éxito a la gente a 
la iglesia? 

• ¿Cómo has logrado que se conecten y permanezcan como parte del cuerpo de 
tu iglesia? 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo va a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Desafíense unos a otros a invitar a la reunión dominical/al culto corporativo al 
que asistan esta semana. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

MATRIMONIO 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender el pacto, la belleza y el sacrificio del matrimonio 
y su importancia para Dios. 
Objetivo de vida: Garantizar que la alianza matrimonial se viva activamente como 
modelo del amor y sacrificio radicales de Cristo y la Iglesia. 
Objetivo para liderar: Ser capaces de ayudar a otros a amar, vivir y servir a su 
cónyuge teniendo en cuenta el paradigma bíblico del matrimonio. 
 
Escrituras para el Matrimonio: 

• Efesios 5:21-33 
• Mateo 19:4-6 
• Génesis 2:22-24 

• Hebreos 13:4 
• Proverbios 18:22 
• Efesios 4:2-3 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
El matrimonio es una relación de alianza en la que un hombre y una mujer están 
llamados a ser una representación viva de Cristo y de su relación de amor con la 
iglesia. Es una de las relaciones más hermosas y satisfactorias, y a la vez más difíciles, 
de las que se puede formar parte, porque exige la encarnación diaria del Evangelio con 
y para otra persona. El matrimonio se basa en la dependencia de Dios para obtener la 
fuerza necesaria para seguir pareciéndose más a Él, encarnar Su amoroso sacrificio y 
continuar en el carácter de Cristo para que pueda ser reflejado y recibido por tu pareja 
a diario. 
Muchas personas tienen una visión sesgada del matrimonio como una relación que se 
basa exclusivamente en la atracción sexual, la estabilidad financiera, o que el 
matrimonio está ahí para satisfacer sus necesidades y hacerlos felices. Un matrimonio 
bíblico se basa en el sacrificio amoroso de Jesús, que se manifiesta en el deseo y la 
voluntad de ambos cónyuges de servirse el uno al otro y la gloria de Dios en esos actos 
de amor y servicio. Se trata menos de su felicidad, más de su santidad y, en última 
instancia, de la gloria de Dios. 



Lista de temas 
47 

 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• Antes de leer estas Escrituras y este recurso, ¿cuál habrías dicho que es el 
propósito principal del matrimonio? ¿Ha cambiado eso después de leer esto? 
¿Por qué sí o por qué no? 

• Explica lo que significa estar en una relación de pacto y por qué es tan 
importante entenderlo en el contexto del matrimonio. 

• "El matrimonio no tiene que ver con tu felicidad, sino con tu santidad". ¿Cómo te 
santifica el matrimonio? 

• Lee Efesios 5:21-33. ¿De qué manera estamos llamados a morir a nosotros 
mismos en el contexto del matrimonio para amar bien a nuestro cónyuge? 

• ¿De qué maneras puedes amar y servir a tu cónyuge sin albergar amargura si 
no es recíproco? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes ayudar a alguien a remodelar verdaderamente su comprensión 
de lo que es el matrimonio y de su finalidad? También, comparta algunos 
versículos que usted podría usar para ayudar a llevar ese punto a casa. 

• ¿Cuáles son algunos consejos muy prácticos basados en la Biblia que podrías 
darle a alguien para tratar de amar y servir bien a su cónyuge en vista de Efesios 
5? 

• ¿Cómo ayudar a alguien a adoptar un corazón y una actitud de siervo en el 
contexto de su matrimonio? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

PARA PADRES 
 
Objetivo de aprendizaje: Entender la responsabilidad, el gozo y el don de criar 
seguidores de Cristo en su propio hogar. 
Objetivo para vivir: Estar equipado para guiar a sus hijos en los caminos del Señor 
con intencionalidad, guía y amor. 
Objetivo para liderar: Ser capaz de ayudar a otros padres a ser capaces de vivir este 
llamado a criar hijos para que sigan a Jesús y Sus caminos. 
 
Escrituras para la crianza de los hijos: 

• Proverbios 22:6 
• Colosenses 3:21 
• Efesios 6:1-4 
• Proverbios 29:17 
• Proverbios 1:8-9 

• Salmos 127:3-5 
• 2 Timoteo 3:14-15 
• Deuteronomio 6:6-9 
• Proverbios 3:1-6 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
La crianza de los hijos es una de las relaciones más difíciles y gratificantes que jamás 
tendremos. La profundidad del amor incondicional que los padres sienten por sus hijos 
no tiene parangón. El desafío de administrar el don de los hijos es igualmente 
incomparable. Pero a continuación hay algunas cosas que podemos hacer como 
padres para ayudar a nuestros hijos a ver y experimentar el amor de Jesús que 
conduce a una verdadera fe en Cristo. 
Como padres, nosotros mismos necesitamos vivir nuestra fe. Entienda y viva su fe, 
sumérjase en el hábito de permanecer con Jesús diariamente, y sea parte de una 
comunidad cristiana real y auténtica. Sé un modelo para tus hijos. Pero no olvides la 
alegría del Señor. Permíteles ver cuánto Él llena tu vida con Su presencia gozosa 
(Salmo 16:11). Condúcelos a deleitarse en el asombro y la maravilla de lo que Él es y 
de Su creación (Salmo 150). Adore, baile, ore con alegría y cante con sus hijos (Salmo 
149). Comparte el Evangelio con tus hijos de diversas maneras. Asegúrate de que su fe 
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tenga raíces fuertes presentándoles el Evangelio en todo momento (Romanos 10:14). 
No pierdas ni un momento para hacerles ver la maravilla, la majestuosidad y la alegría 
de seguir a Jesús ( ). Su pasión, alegría y amor por Jesús dejarán una impresión 
duradera en sus hijos. 
Cultive un ambiente en el que ellos puedan llegar a ser lo que Cristo los ha llamado a 
ser, incluso si eso se ve diferente a usted. Deja que Jesús les dé forma y los moldee 
mientras los llamas constantemente a seguirte como tú sigues a Cristo (1 Co. 11:1). 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuáles son para ti algunos de los mayores desafíos en cuanto a la crianza de 
los hijos? 

o ¿Cómo hablan las Escrituras al respecto? ¿Qué te está diciendo el Señor 
a través de Su Palabra, Su Espíritu y tu comunidad cristiana? 

• ¿Qué te ha ido bien en cuanto a la crianza de tus hijos? 
• ¿En qué áreas deseas progresar con tu estilo de crianza? 
• ¿Cuáles son algunas de las maneras en que incorporas tu fe en la crianza de tus 

hijos? 
• ¿Qué otras cosas puede hacer para aumentar ese depósito de fe en sus hijos? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Qué estás haciendo bien en cuanto a la crianza de tus hijos que puedas 
reproducir en otros? 

• ¿Cómo puede ayudar a un padre a comenzar a progresar si está luchando 
simplemente para sobrevivir día a día como padre, y mucho menos para hacer 
discípulos de sus hijos? 

• ¿Cuáles son algunas de las maneras específicas en que invitas a Jesús a tu 
paternidad y en las que también puedes guiar a otros? 

 
Hacer (implementación y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

SIN AVERGONZARTE DE TU FE 
 
Objetivo de aprendizaje: Tener la confianza para compartir su fe sin importar dónde 
se encuentre o con quién esté. 
Objetivo de vida: Compartir la fe de forma audaz y activa en la vida cotidiana. 
Objetivo de liderazgo: Ser el catalizador para capacitar y entrenar a otros a moverse 
con confianza audaz cuando se trata de compartir su fe con los demás. 
 
Escrituras para No te avergüences de tu fe: 

• Romanos 1:16 
• Hechos 28:31 
• Proverbios 28:1 
• Hechos 4:31 
• 2 Corintios 3:12 
• Hechos 4:13 

• Hebreos 13:6 
• Josué 1:9 
• Efesios 6:19-20 
• 2 Timoteo 1:6-7 
• Filipenses 1:20 
• Salmo 27:1 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
Compartir nuestra fe es un mandato no negociable de Jesús. Sin embargo, muchos de 
nosotros rehuimos esta llamada por miedo, incertidumbre o timidez. Pero con la ayuda 
del Espíritu Santo y su poder (Hechos 1:8), tenemos todo lo que necesitamos para 
completar la tarea que Jesús nos ha encomendado. La audacia no es nuestra, sino que 
Dios nos la ha dado. Él nunca nos pediría que hiciéramos algo para lo que no nos ha 
capacitado (2 Pedro 1:3). 
Cuando nos damos cuenta de la poderosa identidad que tenemos en Cristo y del poder 
de resurrección que corre por nuestras venas espirituales, ¡no hay nada que pueda 
detenernos! La verdadera fuente de poder se deriva del amor que Dios nos da y de la 
capacidad de ver a los demás a través de la lente de ese amor. Cuando podemos ver a 
los demás, por muy reacios que sean al mensaje evangélico, con el amor y el corazón 
del Padre, el miedo se disipa y somos capaces de dar la buena noticia de forma audaz 
y poderosa, recurriendo a la compasión y el poder de Dios. 
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Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué hizo que los discípulos pasaran de esconderse en un aposento alto (Juan 
20:19) a predicar con valentía en las calles de Jerusalén y ante las amenazas de 
los líderes religiosos (Hechos 4:13)? 

• ¿Qué te impide ser valiente con tu fe? ¿Qué obstáculos ves en la búsqueda de 
una valentía radical a la hora de compartir tu fe? 

o ¿Qué puedes hacer para eliminar esas barreras? 
• ¿Qué importancia tiene compartir nuestra fe para seguir a Jesús? ¿Es esencial 

que lo hagamos activamente (Mt. 28:19-20)? ¿Cómo influye en esto el amor de 
Dios? 

• ¿Qué haces si no tienes una personalidad extrovertida o conflictiva? 
o ¿Cambia eso la llamada a compartir? 

• ¿Cómo se mantienen fieles a la llamada a compartir las personalidades no 
conflictivas? 

 
Preguntas para dirigir: 

• ¿Cuál fue el punto de inflexión para ti en lo que respecta a la audacia de 
compartir? 

o ¿Cómo puedes reproducirlo en los demás? 
• ¿De qué otras maneras se puede reforzar la confianza de los demás a la hora 

de compartir su fe? 
• ¿Cómo reproduces la intimidad con Jesús a través del Espíritu Santo que es el 

catalizador de la audacia sobrenatural que vemos en los pasajes bíblicos 
mencionados anteriormente? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te llamó la atención? ¿Qué aprendió de este tiempo juntos? 
• Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoja una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

COMPARTIR ACTIVAMENTE EL EVANGELIO 
 
Objetivo de aprendizaje: Aprender qué es el Evangelio y cómo compartirlo en el 
contexto del llamado bíblico a la evangelización. 
Objetivo de vida: Tener confianza y estar preparado para compartir la fe con 
regularidad cuando se presente la oportunidad de hacerlo. 
Objetivo para liderar: Tener la habilidad de enseñar a otros como compartir 
efectivamente el Evangelio y traer regularmente a otros con usted mientras comparte 
su fe. 
 
Escrituras para Compartir Activamente El Evangelio: 

• 2 Corintios 5:18-20 
• Romanos 10:13-17 
• Hechos 13:47 
• Marcos 1:14-15 
• Colosenses 4:2-6 
• Hechos 20:24 

• Proverbios 11:30 
• Salmo 105:1 
• Mateo 9:37-38 
• 1 Corintios 15:3-5 
• 1 Pedro 3:15 
• 1 Corintios 3:6-9 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
El Evangelio es la buena noticia de que podemos vivir bajo el gobierno y el reinado de 
Jesús y su Reino (Marcos 1:14-17) y que esto fue posible gracias a la muerte y 
resurrección de Jesús (1 Corintios 15:3-5). La muerte y resurrección de Jesús allanaron 
el camino para nuestra reconciliación con Dios mediante el perdón de nuestros 
pecados y nuestro pleno acceso al Reino de Dios. Esta buena noticia nos permite vivir 
la vida tal y como Dios nos ha diseñado: con Él y para Él. La realidad y la proclamación 
del Reino de Dios es una tarea que Dios ha encomendado a sus hijos como 
colaboradores y embajadores suyos aquí en la tierra. Como seguidores de Jesús, se 
nos asigna la tarea de compartir nuestra fe en el Evangelio con todos los que nos 
rodean. Debemos proclamarlo a todas las personas en nuestra vida cotidiana y en todo 
el mundo. 
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No creemos que la alegría de la cosecha esté reservada a una minoría selecta de 
cristianos con talento para la persuasión. Aunque no todo el mundo es evangelista, 
todo cristiano puede ser evangelista. En la soberanía de Dios, cada creyente tiene una 
red de relaciones y vecinos que nadie más podrá tocar. Creemos que cada discípulo 
tiene ciertos "estilos" de evangelismo que deben ser descubiertos y practicados para 
obedecer este llamado a compartir activamente nuestra fe con aquellos que no la 
conocen. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué es el Evangelio? ¿Cómo se lo explicarías a alguien que nunca ha oído 
hablar del Evangelio? 

• ¿Tienes dudas a la hora de compartir tu fe con los demás? ¿Por qué? 
• ¿Qué puedes hacer para tener más confianza a la hora de compartir tu 

testimonio y tu fe? 
• ¿Cuáles son algunas herramientas y formas eficaces de compartir el Evangelio? 
• ¿Qué significa ser embajador de Cristo? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Qué has visto que sea una manera efectiva de compartir tu fe? 
• ¿Cómo aprendiste a compartir tu fe? ¿Cómo puedes reproducir eso en otros? 
• ¿Cómo puedes guiar a alguien para que comparta su fe desde un lugar de 

deseo y no desde un sentimiento de obligación? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Practicar el compartir su testimonio y el Evangelio con los demás. 
• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 

memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

SERVIR 
 

Objetivo de Aprendizaje: Comprender la importancia y el propósito de servir. 
Objetivo de vida: Incorporar un ritmo regular de servicio a tu vida espiritual. 
Objetivo de liderazgo: Animar y guiar a otros a servir y acercarse a Dios sirviéndole a 
Él y a su pueblo. 
 
Escrituras para servir: 

• Hebreos 6:10 
• Romanos 12:6-13 
• Mateo 20:27-28 
• Josué 24:24 

• 1 Pedro 4:10 
• 1 Samuel 12:24 
• Gálatas 5:13 
• Romanos 7:6 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Servir, al igual que ayunar, orar diariamente y estar en comunidad con otros creyentes, 
es otra manera de acercarse a Dios. Ya sea dando a los necesitados, siendo 
padre/madre del huérfano, o sirviendo al cuerpo de Cristo en las reuniones de fin de 
semana, intentamos seguir el ejemplo de Jesús de servir a los demás. Como explica 
Marcos 10:45, "Porque tampoco el Hijo del Hombre vino para ser servido, sino para 
servir y para dar su vida en rescate por muchos". 
Jesús no vino buscando ser servido, sino que sirvió continuamente a aquellos en el 
mundo que lo rechazaban. Jesús se tomó tiempo a lo largo de Su ministerio para sanar 
y restaurar incluso cuando estaba cansado de viajar, lavó los pies de Sus discípulos, y 
finalmente, murió en la cruz por nuestros pecados. Ninguna cantidad de servicio nos 
ayudará a alcanzar la salvación, pero en cambio, servimos a otros porque Jesús les 
dice a sus discípulos en Juan 13:35, "En esto conocerán todos que sois mis discípulos, 
si os amáis unos a otros." Una forma de exhibir este amor a los demás es servir a los 
demás y ocuparnos de las necesidades y cargas de los demás. 
Jesús nos ha dado dones únicos para servir al cuerpo, como se enfatiza en Romanos 
12, pero cuando trabajamos juntos como Iglesia ayudando a otros por encima de 
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nosotros mismos, traemos gloria debida al nombre de Jesús. ¡Nunca obtenemos más 
de Jesús que cuando lo estamos entregando! 
 
Preguntas para Aprender y Vivir: 

• Si alguien te preguntara por qué es importante servir, ¿qué le dirías? 
• ¿Cuáles son algunas de las razones por las que servir es esencial en nuestra 

vida diaria? ¿Qué ves en las Escrituras? 
• Discute qué tipo de servicio quieres hacer. ¿Con qué frecuencia? ¿Cómo 

puedes utilizar tus dones para servir a los demás? 
 
Preguntas para dirigir: 

• ¿Cuáles son algunas estrategias y maneras de motivar a otros a servir? 
• ¿Qué pasos hay que dar para que se comprometan a servir? 
• ¿Cómo ayudas a cultivar la pasión y la constancia de servir en la vida de los 

demás? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revise su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

JUSTICIA 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender el corazón de Dios por la justicia del Reino. 
Objetivo de vida: Vivir humildemente en relaciones justas con los más vulnerables de 
tu comunidad y ser un defensor y practicante de la justicia. 
Objetivo para liderar: Discipular a otros para que se comprometan con la justicia y con 
las cuestiones de justicia en tu cultura. 
 
Escrituras para la Justicia: 

• Isaías 42:1-7 
• Isaías 58:6-7 
• Miqueas 6:8 
• Zacarías 7:9-10 
• Salmos 146:7-9 

• Lucas 14:12-13 
• Mateo 11:4-5 
• Deuteronomio 10:17-18 
• Proverbios 31:8-9 
• Jeremías 22:3 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
A lo largo de las Escrituras, Dios se revela sistemáticamente como defensor de todas 
las personas a través del Espíritu Santo, especialmente de los pobres y vulnerables. 
Dios es un padre que anhela culturas, sistemas e instituciones justas. En el Antiguo 
Testamento, vemos a Dios abogando continuamente en favor de los pobres, los 
extranjeros, las viudas y los huérfanos. Lucha para que su pueblo se reoriente hacia Él 
y haga justicia a los miembros más vulnerables de la sociedad. 
Muchos evangélicos se retraen de implementar la justicia en sus prácticas de 
discipulado debido a las connotaciones políticas. Sin embargo, independientemente de 
las opiniones políticas, está claro que el corazón de Dios se preocupa profundamente 
por los oprimidos y llama a sus hijos a encarnar la fidelidad y la luz a nivel personal, 
religioso y social. En los versículos Lucas 4:18-19 Jesús enseña en la sinagoga 
después de su ayuno de 40 días sobre su unción para proclamar la libertad de los 
prisioneros y liberar a los oprimidos. Generalmente, hay dos maneras de hacer esto. El 
término hebreo mishpat se refiere a la justicia de la sociedad, incluyendo el castigo por 
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las malas acciones y dar a la gente lo que le corresponde o es correcto. La segunda 
palabra hebrea que se refiere a hacer justicia, tzadeqah, se traduce como "ser justo" e 
implica conducir la vida cotidiana con justicia, generosidad y equidad en todas las 
relaciones. Es imposible intentar vivir a semejanza bíblica de Cristo y no tener corazón 
para la justicia y los más vulnerables. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• Si alguien te preguntara por qué es importante la justicia, ¿qué le dirías? 
• ¿Cuáles son algunos problemas de injusticia en nuestra sociedad? ¿Qué 

podemos hacer al respecto? 
• ¿Cómo podemos tratar estos temas como discípulos? ¿Qué dicen las Escrituras 

sobre el carácter de alguien que hace justicia? 
• Discute algunas maneras en que puedes implementar la equidad y la 

generosidad en tu vida. 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cuáles son algunas maneras de animar a otros a preocuparse por la justicia? 
• ¿Cuáles son los pasos que tendrías que dar para que se comprometan con la 

justicia? ¿Cómo ayudas a cultivar la pasión y la coherencia de hacer justicia en 
la vida de los demás en lugar de limitarte a hablar de ello? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da 1-3 pasos de acción concretos que vas a hacer esta semana para 
ayudarte a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• ¿Cuáles son los temas de justicia que más te interesan? ¿Qué puedes hacer 
para dar el siguiente paso en la defensa o aplicación de la justicia en tu vida en 
torno a esa causa específica? 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

VIVIR CON SENCILLEZ 
 
Objetivo de aprendizaje: Aprender a desacelerar en un mundo agitado y entender la 
libertad que viene de no encontrar el valor en las posesiones materiales y los horarios 
ocupados, sino en Cristo. 
Objetivo de vida: Buscar activamente la vida abundante que sólo se encuentra en una 
vida vivida para Dios, liberándose al mismo tiempo de las presiones sociales para 
acumular posesiones, encontrar valor en las ocupaciones y en el sueño americano. 
Objetivo para liderar: Ser capaz de encarnar el vivir sencillamente de una manera que 
revele a otros cómo es este estilo de vida e invitarlos a una forma similar de vivir. 
 
Escrituras para vivir sencillamente: 

• Lucas 16:13 
• Hebreos 13:5 
• 1 Timoteo 6:6-8 
• Proverbios 23:4 
• Mateo 6:21 
• Mateo 6:33 

• Mateo 19:24 
• Proverbios 15:16 
• Mateo 6:25-27 
• Filipenses 4:11-12 
• 1 Juan 2:17 
• 1 Tesalonicenses 4:11 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audiencia (Puntos de debate y preguntas): 
En un mundo en el que la gente se desvive por conseguir lo mejor y encuentra su valor 
en la cantidad de ocupaciones que hay en sus vidas, el pueblo de Dios debería 
destacarse rechazando estas tendencias culturales y encontrando su valor sólo en 
Cristo. Con demasiada frecuencia, la búsqueda del sueño americano descarrila a los 
discípulos al redirigir su atención y afecto hacia las cosas de este mundo. El deseo de 
cosas más grandes y mejores puede desviar tu corazón de Dios hacia esas 
posesiones. Demasiadas cosas apretadas en tu agenda también pueden alejarte de lo 
que importa y redirigir tu enfoque celestial incluso cuando tu agenda está llena de 
cosas buenas o piadosas. Aunque Jesús no nos llama a la pobreza o a la pereza, sí 
nos llama a una vida definida por la búsqueda de Su Reino por encima de todo, no de 
las cosas o los elogios de este mundo. 
Vivir sencillamente es el acto de encontrar satisfacción en lo que te ha dado el Señor y 
elimina el desorden y el ruido que intentan robarte la sensación de paz e intimidad con 
Cristo. Es un respiro de las presiones indebidas y no deseadas de rendir, de encontrar 
valor en tu ajetreo y de estar al día de las últimas tendencias y modas. Cuando Cristo 
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es y permanece como tu único enfoque, la simplicidad de este viaje y búsqueda trae 
libertad como ninguna otra cosa puede hacerlo. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué crees que cuando te preguntan "¿Cómo estás?" la respuesta más 
común es "Estoy ocupado"? ¿Qué dice eso sobre las prioridades de nuestra 
cultura? 

• ¿Qué tiene que pasar en tu vida para abrazar la idea de vivir sencillamente con 
tu tiempo y con tus posesiones? 

• ¿Cómo nos atrapan nuestras posesiones materiales? ¿Por qué nos resulta tan 
fácil identificar nuestro valor con lo que poseemos? 

• ¿Cómo abraza y vive con sencillez alguien que es rico? 
• ¿Cómo te alegras de lo que Dios te ha dado y al mismo tiempo no te sientes 

poseído o esclavizado por ello? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cuáles son algunas maneras efectivas y sin prejuicios de comenzar la 
conversación sobre vivir sencillamente con alguien que no lo está haciendo 
actualmente? 

• ¿Qué versículos utilizarías para dar una visión bíblica de la vida sencilla? ¿Por 
qué? 

• ¿Cuáles son algunos pasos prácticos que podrías guiar a alguien cuando se 
trata de estar menos ocupado en su vida? 

• ¿Cuáles son algunas maneras de ayudar a la gente a apasionarse más por 
Jesús que por sus cosas, trabajos y cosas de este mundo? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

AMAR A LAS PERSONAS 
 
Objetivo de aprendizaje: Definir qué es el amor y cómo se manifiesta en tu vida diaria. 
Objetivo para vivir: Encarnar verdaderamente el amor de Cristo a los que te rodean, 
especialmente a los que son difíciles de amar o son tus enemigos. 
Objetivo para dirigir: Ser capaz no sólo de amar a los que te rodean, sino de equipar 
a los que te rodean para que abracen y encarnen plenamente ese mismo amor por los 
demás en sus vidas. 
 
Escrituras para amar a las personas: 

• Juan 13:34-35 
• Marcos 12:28-31 
• 1 Corintios 13 
• Mateo 5:43-48 
• Filipenses 2:3-4 
• 1 Pedro 4:8 

• 1 Juan 4:7-8 
• Juan 15:9-13 
• Proverbios 17:17 
• Proverbios 10:12 
• 1 Corintios 16:14 
• Romanos 13:8 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Al hablar del mayor mandamiento en Marcos 12:28-31, Jesús vincula el mandamiento 
de "amarás a tu prójimo como a ti mismo" con su primer llamamiento a "amarás al 
Señor tu Dios con todo tu corazón y con toda tu alma y con toda tu mente y con todas 
tus fuerzas". Hay un entendimiento implícito de que si uno ama de verdad y está 
recibiendo amor de Dios, la efusión natural será una expresión de ese amor (ágape en 
griego) hacia los demás. Si amamos a Dios, experimentaremos personalmente Su 
amor y expresaremos ese amor a los demás. Nuestra llamada no es a vivir por reglas 
sino por relaciones, y es nuestra relación amorosa con Dios la que nos da la capacidad 
de tener una relación amorosa con los demás. 
El amor ágape, el tipo de amor que Jesús nos llama a encarnar cuando habla de amar 
a los demás, es un amor intencionado, sacrificado y arraigado en la compasión. El 
amor ágape es un amor voluntario y decidido que elige generosamente los intereses 
del otro por encima de los propios. Este acto de amor tanto a Dios como a los demás 
exige un amor sacrificado que eclipsa todos los demás amores, deseos y pasiones y se 
dirige plena y completamente a Dios y a las personas. Es el tipo de amor que puede 
hacer que las personas amen a sus enemigos, rompan barreras y desarraiguen 
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radicalmente el statu quo del odio y la indiferencia amando a los que no son como 
nosotros. 
 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cómo amaba Jesús a la gente en los Evangelios? ¿Qué aspecto tenía? 
• ¿Cómo podemos amar bien a las personas que nos rodean? Pon algunos 

ejemplos de personas difíciles de amar en tu vida y analiza cómo sería el amor 
ágape pensando en ellas. 

• ¿Cómo podemos amar sin sentir amargura o sin hacerlo por motivos 
equivocados? 

• ¿Qué significa amar de verdad a los enemigos? ¿Cómo se manifiesta ese tipo 
de amor en tu corazón y en tu vida? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cuáles son algunas maneras de enseñar a alguien a amar bien y que ese amor 
sea auténtico? 

• ¿Cómo nos aseguramos de que Dios es y sigue siendo nuestra fuente de amor? 
(Si intentamos simplemente reproducir la idea del amor, ese pozo se secará si 
Jesús no es la fuente). 

• ¿Qué cosas han ocurrido en tu vida que hayan sido ejemplos tangibles o 
representaciones del amor de Dios por los demás? ¿Cómo podrías reproducir 
ese ejemplo o esa idea con los demás? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Escoge una de las Escrituras que realmente te impactó y comprométete a 
memorizarla esta semana. 
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SERVIR 
 

SERVIR A LAS NECESIDADES TANGIBLES DE LA COMUNIDAD 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el llamado bíblico a servir necesidades reales y prácticas en nuestras 
comunidades locales. 
Objetivo para vivir: 
Vivir como las manos y los pies de Jesús identificando y satisfaciendo las necesidades 
tangibles con compasión. 
Objetivo de liderazgo: 
Guiar a otros a comprometerse con su comunidad a través de actos consistentes e 
intencionales de amor y servicio. 
 
Escrituras para servir a las necesidades tangibles: 

• Santiago 2:14-17 
• Isaías 58:6-10 
• Mateo 5:14-16 
• Proverbios 19:17 
• Gálatas 6:10 
• 1 Juan 3:17-18 

• Lucas 10:30-37 
• Hebreos 13:16 
• Mateo 25:40 
• Romanos 12:13 
• Hechos 4:34-35 
• Filipenses 2:3-4 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
La fe sin obras está muerta (Santiago 2:17). Una de las expresiones más visibles de 
nuestra fe es cómo atendemos a los necesitados. Las necesidades tangibles-comida, 
vivienda, ropa, transporte y apoyo-no son añadidos opcionales al ministerio. Son el 
ministerio. 
Jesús fue un modelo de compasión en acción. El buen samaritano de Lucas 10 no sólo 
se fijó en el hombre herido, sino que cubrió sus necesidades con sus propios recursos. 
Isaías 58 muestra que Dios se deleita en el tipo de ayuno que da como resultado vestir 
al desnudo, alimentar al hambriento y dar cobijo a los sin techo. 
La Iglesia debe ser una expresión visible del amor de Dios en acción. Cuando 
satisfacemos necesidades reales, ganamos credibilidad para el mensaje que 
proclamamos. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuáles son algunas necesidades tangibles en tu barrio o ciudad? 
• ¿Cuándo has visto que el amor práctico abre la puerta a un ministerio más 

profundo? 
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• ¿Cómo puedes ser más consciente y receptivo a las necesidades que te 
rodean? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo puede tu grupo o iglesia asociarse con organizaciones locales para 
satisfacer necesidades? 

• ¿Cómo ayudas a otros a tener ojos para ver y manos para actuar? 
• ¿Cómo sería discipular a alguien a través de una vida de servicio comunitario? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Pide a Dios que te muestre una persona o necesidad a la que puedas responder 
esta semana. 

• Involúcrate en un ministerio local de ayuda o compasión. 
• Comienza a llevar una lista de las necesidades que ves y las maneras en que 

puedes satisfacerlas. 
• Memoriza Santiago 2:17 o Mateo 25:40 esta semana. 
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ORA 
 

ORA 
 
Objetivo de aprendizaje: Comprender el poder y la importancia de una vida de oración 
activa en el caminar de cada creyente con Cristo. 
Objetivo de vida: Desarrollar y mantener una vida de oración sana, vibrante y 
vivificante. 
Objetivo para liderar: Guiar a otros en la oración y aprender a levantar otros 
discípulos que tengan vidas de oración prósperas y eficaces. 
 
Escrituras para la oración: 

• 1 Juan 5:14-15 
• 1 Crónicas 16:11 
• 2 Crónicas 6:21 
• Efesios 6:18 
• Jeremías 29:12 
• Santiago 5:13 
• Marcos 11:24 

• Mateo 5:44 
• Proverbios 15:8 
• Salmos 17:6 
• Romanos 12:12 
• Mateo 6:9-13 
• Romanos 8:26 
• Filipenses 4:6-7 

 
¿Cómo ayuda cada una de estas Escrituras a definir e iluminar lo que es la 
rendición de cuentas y por qué es importante? 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Dallas Willard dice: "La oración es un diálogo entre tú y Dios acerca de las cosas que 
les conciernen a ambos". Teniendo en cuenta esta definición, la oración abarca multitud 
de aspectos de tu relación con Dios. Es una asociación y una conversación continua y 
activa que mantenemos con el Padre. También es el lugar donde expresamos nuestro 
amor, gratitud, arrepentimiento, perdón y honor a Dios. 
La oración adopta muchas formas: puede ser individual, colectiva, vocal, silenciosa, 
bulliciosa y pacífica. Incluye, entre otras cosas, la alabanza, el culto, la adoración, la 
gratitud, la escucha, la petición, la afirmación, la intercesión, la destrucción de 
fortalezas y la lucha en batallas espirituales. Cualquiera que sea la forma, la oración es 
la comunicación íntima que tenemos con nuestro Padre y Señor a través de la obra del 
Espíritu Santo que nos conecta con Él de una manera que ninguna otra cosa lo hace. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por qué rezamos? ¿Cuál es la importancia de orar diariamente? 
• ¿Cómo es tu vida de oración y qué impacto tiene en tu vida diaria? 
• ¿Cómo puedes aumentar la eficacia de tu vida de oración? 
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• ¿Cómo puedes desarrollar y hacer crecer intencionadamente tu vida de oración? 
 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo describirías a otra persona el poder, la autoridad y la importancia de la 
oración? 

• ¿Cómo puedes modelar la oración e invitar a otros a participar en ese aspecto 
de tu caminar con el Señor? 

• ¿Cuáles son los elementos más significativos de tu vida de oración y cómo 
puedes enseñar a los demás a ponerlos en práctica también en su vida de 
oración? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mire su evaluación personal de discipulado. 

o Dé de 1 a 3 pasos de acción concretos que va a hacer esta semana para 
ayudarle a dar el siguiente paso de aprender, vivir o liderar en esta área. 

• Comprométase a tratar de aumentar su tiempo de oración diaria esta semana en 
la cantidad que usted elija y pídale a alguien que lo haga responsable de ese 
aumento esta semana. Al final de la semana, discuta los beneficios de hacerlo 
con ellos. 

• Elija una de las Escrituras que realmente le impactó y comprométase a 
memorizarla esta semana. 
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ORA 
 

CONSISTENCIA Y POSTURA DEL CORAZÓN EN LA ORACIÓN 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Entender que la oración es tanto una disciplina como un deleite, y que la postura 
importa tanto como las palabras. 
Objetivo de vida: 
Desarrollar un ritmo de oración coherente y sincero, marcado por la autenticidad y el 
hambre espiritual. 
Objetivo de liderazgo: 
Modelar y guiar a otros hacia una vida de comunicación real, constante y llena de gozo 
con Dios. 
 
Escrituras para la Consistencia en la Oración y la Postura del Corazón: 

• 1 Tesalonicenses 5:16-18 
• Mateo 6:5-8 
• Lucas 18:1 
• Salmo 51:10-12 
• Romanos 12:12 
• Santiago 5:16 

• Filipenses 4:6-7 
• Hebreos 4:16 
• Salmo 62:8 
• Marcos 1:35 
• Lucas 5:16 
• Efesios 6:18 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
La oración no consiste solo en decir las palabras correctas, sino en acercarse a Dios 
con el corazón correcto. Jesús advirtió contra la repetición vacía (Mt. 6:7) y, en cambio, 
modeló una conexión íntima, honesta y diaria con el Padre. 
La constancia en la oración moldea nuestros deseos, reorienta nuestras prioridades y 
trae paz (Fil. 4:6-7). Una vida de oración constante también refleja madurez espiritual y 
dependencia. Incluso cuando no tenemos ganas de orar, presentarnos con honestidad 
y humildad invita a la transformación. 
Jesús mismo se levantaba temprano y se retiraba a lugares solitarios a orar (Marcos 
1:35). Seguimos su ejemplo no por obligación, sino porque deseamos intimidad con 
nuestro Padre. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cómo describirías la coherencia de tu vida de oración actual? 
• ¿Cómo es acercarse a Dios con la postura correcta del corazón? 
• ¿Qué te ayuda a permanecer fiel en la oración incluso cuando la vida te distrae o 

es difícil? 
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Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes ayudar a alguien a cultivar la coherencia en su vida de oración? 
• ¿Cuáles son algunos hábitos o ritmos prácticos que ayudan a otros a profundizar 

en la oración? 
• ¿Cómo fomentas la honestidad y la vulnerabilidad en la oración entre aquellos a 

los que diriges? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Comprométete a dedicar un tiempo fijo a la oración cada día de esta semana, 
aunque sólo sean 10 minutos. 

• Escriba honestamente sus oraciones ante Dios. 
• Pídale a un amigo que sea su compañero de oración para darse ánimo 

mutuamente. 
• Memoriza 1 Tesalonicenses 5:16-18 o Filipenses 4:6-7. 
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ORA 
 

ORAR POR LOS DEMÁS 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el llamado bíblico y el poder espiritual de interceder por los demás. 
Objetivo para la vida: 
Hacer de la oración por los demás una parte regular y sincera de su vida espiritual. 
Objetivo para liderar: 
Suscitar intercesores que lleven a otros a Jesús en oración y fortalezcan a la Iglesia 
mediante el apoyo espiritual. 
 
Escrituras para orar por los demás:

• 1 Samuel 12:23 
• Efesios 6:18 
• Santiago 5:16 
• Colosenses 1:9-12 
• 1 Timoteo 2:1-2 
• Romanos 15:30 

• Filipenses 1:3-6 
• Mateo 5:44 
• Números 6:24-26 
• Hechos 12:5 
• Job 42:10 
• 2 Corintios 1:11 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Orar por otros es una de las cosas más amorosas que puedes hacer. Alinea tu corazón 
con el de Dios e invita Su poder a sus vidas. Pablo intercedía constantemente por las 
iglesias (Col. 1:9), y Jesús mismo oraba por sus discípulos y por nosotros (Juan 17). 
La intercesión invita a la curación, la paz y la fortaleza de Dios. Santiago 5:16 nos 
recuerda que la oración de una persona justa es poderosa y eficaz. Interceder también 
puede romper fortalezas espirituales y abrir puertas que nosotros no podemos. 
Es más que decir: "Rezaré por ti"; es hacerlo realmente. Y ver a Dios actuar. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Por quién rezas habitualmente? 
• ¿Qué te impide interceder más a menudo? 
• ¿Cómo ha respondido Dios a las oraciones que has hecho por otros? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo puedes discipular a otros para que oren regularmente por su 
comunidad? 

• ¿Qué ritmos o herramientas (diarios, listas) pueden ayudar a otros a acordarse 
de rezar? 
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• ¿Cómo es liderar un ministerio o grupo en la oración por los demás? 
 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Elige a 3 personas por las que interceder cada día de esta semana. 
• Envía un mensaje de texto o llama a alguien y hazle saber que estás orando por 

él o ella; pídele una petición específica. 
• Dirige un breve momento de oración intercesora en tu grupo. 
• Memoriza Santiago 5:16 o Efesios 6:18. 
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ORA 
 

ORACIÓN EN GRUPO 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el poder y el precedente bíblico de orar juntos con otros. 
Objetivo de vida: 
Desarrollar la comodidad, el valor y la alegría de orar en voz alta en grupos para 
fortalecer la fe y la unidad. 
Objetivo para liderar: 
Fomentar ambientes donde las personas sean guiadas en la oración grupal llena del 
Espíritu y crezcan en confianza y audacia. 
 
Escrituras para la oración en grupo: 

• Mateo 18:19-20 
• Hechos 1:14 
• Hechos 2:42 
• Hechos 4:24-31 
• Santiago 5:14 
• 1 Tesalonicenses 5:11 

• Romanos 15:5-6 
• Lucas 11:1-2 
• 2 Crónicas 20:3-13 
• Filipenses 1:19 
• Hebreos 10:24-25 
• Salmo 34:3 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Orar juntos es poderoso. Jesús prometió que cuando dos o más se reúnen en Su 
nombre, Él está presente (Mateo 18:20). En la iglesia primitiva, la oración en grupo era 
una práctica constante que conducía a la audacia, los milagros y la unidad (Hechos 
4:31). 
La oración en grupo también es formativa: nos enseña a escuchar a los demás, a 
ponernos de acuerdo en la fe y a confiar en Dios corporativamente. No se trata de 
actuación o de palabras pulidas, sino de autenticidad y dependencia compartida de 
Dios. 
Muchas personas temen rezar en voz alta, pero es un músculo que crece con la 
práctica. En comunidad, aprendemos a levantarnos unos a otros y a llevar las cargas 
de los demás ante el trono de la gracia. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuáles son tus sentimientos actuales acerca de orar en voz alta con otros? 
• ¿Cómo ha influido Dios en tu vida a través de la oración en grupo? 
• ¿Qué te ayuda a sentirte más seguro en esos ambientes? 
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Preguntas para liderar: 
• ¿Cómo puedes crear un espacio para la oración en grupo que sea seguro y 

acogedor? 
• ¿Cuáles son las maneras de animar a otros a crecer en su voz de oración? 
• ¿Cómo se estructuran los momentos de oración para mantenerlos centrados y 

poderosos? 
 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Esta semana, reza en voz alta en grupo al menos una vez. 
• Invita a alguien a dirigir una breve oración contigo. 
• Organiza o únete a un círculo o reunión de oración. 
• Memoriza Mateo 18:20 o Hechos 2:42. 
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ORA 
 

ESCUCHAR EN ORACIÓN 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender que la oración implica hablar y escuchar, y crecer en el reconocimiento de 
la voz de Dios. 
Objetivo de vida: 
Desarrollar un ritmo regular de escucha de la guía del Espíritu Santo en la oración 
personal. 
Objetivo para dirigir: 
Discipular a otros para que reduzcan la velocidad, se aquieten y escuchen a Dios por sí 
mismos y por los demás. 
 
Escrituras para escuchar en oración:

• Juan 10:27 
• Salmo 46:10 
• 1 Reyes 19:11-13 
• Isaías 30:21 
• Proverbios 3:5-6 
• Habacuc 2:1-2 

• Jeremías 33:3 
• Santiago 1:5 
• Romanos 8:14 
• Apocalipsis 3:20 
• Juan 16:13 
• Lucas 10:39 

 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
La oración es una conversación bidireccional. Jesús dijo: "Mis ovejas oyen mi voz" 
(Juan 10:27). Eso significa que Él está hablando, y nosotros podemos aprender a 
escuchar. El problema no es que Dios esté callado, sino que a menudo estamos 
demasiado distraídos para escuchar. 
Escuchar en la oración requiere quietud, humildad y voluntad de esperar. Dios habla a 
través de las Escrituras, el Espíritu, impresiones, sueños y sabios consejos. Pero, a 
menudo, habla con una vocecita apacible (1 Reyes 19:12). 
Aprender a escuchar transforma nuestras oraciones de monólogos en encuentros que 
cambian la vida. Dios quiere guiarnos, confortarnos, convencernos y comisionarnos, y 
eso comienza escuchando. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Con qué frecuencia te tomas tiempo para estar en silencio ante Dios? 
• ¿De qué maneras has sentido que Dios te hablaba en el pasado? 
• ¿Qué te ayuda a estar más atento a la guía del Espíritu? 
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Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo discipulas a otros para que disciernan la voz de Dios? 
• ¿Qué herramientas (diarios, estímulos, entornos) ayudan a las personas a 

escuchar a Dios? 
• ¿Cómo te aseguras de que la escucha se base en las Escrituras y no sólo en los 

sentimientos? 
 
Hacer (implementación y aplicación): 

• Dedica 10 minutos diarios a escuchar a Dios en silencio y en oración. 
• Lleva un diario de todo lo que creas que Dios te está diciendo. 
• Hazle a Dios una pregunta específica y escucha su respuesta. 
• Memoriza Juan 10:27 o Salmo 46:10. 
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ORA 
 

ORAR LAS ESCRITURAS 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el valor de convertir la Palabra de Dios en una oración personal y 
poderosa. 
Objetivo para la vida: 
Incorporar regularmente las Escrituras en sus oraciones para lograr mayor profundidad, 
alineación y autoridad. 
Objetivo para liderar: 
Enseñar a otros cómo orar las Escrituras para el crecimiento espiritual, la confianza y la 
eficacia. 
 
Escrituras para Orar la Escritura:

• Hebreos 4:12 
• Isaías 55:11 
• 2 Timoteo 3:16 
• Salmo 119:105 
• Efesios 6:17-18 
• Juan 15:7 

• Colosenses 3:16 
• Salmo 19:14 
• Nehemías 9:17-18 
• Jeremías 1:12 
• Mateo 4:4 
• Salmo 1:2-3 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Cuando oramos las Escrituras, alineamos nuestras palabras con la verdad de Dios. Su 
Palabra es viva y activa (Hebreos 4:12), y orarla trae poder, claridad y seguridad. 
Jesús mismo oró las Escrituras. En Mateo 4, resistió la tentación citando la Palabra. 
Orar las Escrituras nos ayuda a librar batallas espirituales, a renovar nuestra mente y a 
mantenernos firmes en la verdad. 
También entrena nuestros corazones para pensar bíblicamente y confiar en Dios más 
profundamente. Ya sea orando los Salmos, las palabras de Jesús o las promesas de 
Dios, orar la Palabra es una de las maneras más eficaces de crecer en la oración. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Has orado alguna vez la Escritura? ¿Cuál fue tu experiencia? 
• ¿Cuáles son algunos versículos que quieres empezar a orar sobre tu vida o la 

de otros? 
• ¿De qué manera la oración de la Palabra de Dios profundiza tu fe? 
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Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes enseñar a otros a orar las Escrituras de manera sencilla y 
práctica? 

• ¿Cuál es un buen punto de partida para alguien nuevo en esto? 
• ¿Cómo puedes modelar esto en grupos o como mentor? 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• Elige 1-2 versículos para orar cada mañana de esta semana. 
• Personaliza un pasaje de las Escrituras en una oración (por ejemplo, Salmo 23 o 

Colosenses 1:9-12). 
• Enseñe a alguien a rezar la Palabra esta semana. 
• Memoriza Juan 15:7 o Isaías 55:11. 
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ORA 
 

ORACIÓN DE GUERRA ESPIRITUAL 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Entender la realidad de la guerra espiritual y cómo la oración es la estrategia que Dios 
nos ha dado para pelear las batallas espirituales. 
Objetivo para Vivir: 
Reconocer la oposición espiritual y participar regularmente en una oración bíblica 
enfocada en la protección, el avance y la victoria. 
Objetivo para dirigir: 
Equipar a otros en el discernimiento de la guerra espiritual y guiarlos en la oración 
intercesora estratégica. 
 
Escrituras para la Oración de Guerra Espiritual: 

• Efesios 6:10-18 
• 2 Corintios 10:3-5 
• Santiago 4:7 
• 1 Pedro 5:8-9 
• Romanos 8:37-39 
• Lucas 10:19 

• Apocalipsis 12:11 
• Isaías 54:17 
• Colosenses 2:15 
• Mateo 18:18 
• Salmo 91:1-6 
• Juan 10:10 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Estamos en una batalla espiritual, lo reconozcamos o no. Efesios 6 lo deja claro: no 
luchamos contra carne y sangre, sino contra fuerzas espirituales. Pero Dios nos da una 
armadura, y la oración es la manera de activarla. 
La oración es a la vez defensa y ataque. A través de ella, atamos al enemigo, 
derribamos fortalezas y liberamos la verdad y el poder de Dios en situaciones 
espirituales. Jesús nos ha dado autoridad (Lucas 10:19), pero debemos mantenernos 
firmes y resistir al enemigo con oración y fe. 
La oración de guerra espiritual no es espeluznante ni dramática: es bíblica, audaz y 
arraigada en la victoria de Jesús. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Alguna vez has experimentado resistencia espiritual en tu caminar con Dios? 
• ¿Qué significa "mantenerse firme" espiritualmente? 
• ¿Cómo puedes crecer en la conciencia de las batallas espirituales sin temor? 
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Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo enseñas a otros a reconocer y responder a la guerra espiritual? 
• ¿A qué Escrituras recurres cuando oras en guerra? 
• ¿Cómo modelas una oración que sea a la vez poderosa y pacífica? 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• Identifica un área específica de lucha espiritual y ora estratégicamente esta 
semana. 

• Lea y ore Efesios 6 cada mañana. 
• Asóciese con un guerrero de oración para cubrirse mutuamente. 
• Memoriza Santiago 4:7 o 2 Corintios 10:4-5. 
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ORA 
 

ORAR POR SANIDAD 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender que Dios aún sana y nos invita a orar con denuedo por sanidad física, 
emocional y espiritual. 
Objetivo de vida: 
Acercarse a Dios con fe y compasión, pidiéndole que sane y restaure a otros en el 
nombre de Jesús. 
Objetivo para liderar: 
Discipular a otros en la oración de sanación llena de fe, guiada por el Espíritu, con 
sabiduría, humildad y audacia. 
 
Escrituras para orar por sanación: 

• Santiago 5:14-16 
• Isaías 53:4-5 
• Mateo 10:7-8 
• Éxodo 15:26 
• Salmo 103:2-3 
• Lucas 4:40 

• Marcos 16:17-18 
• Juan 14:12-14 
• Hechos 3:6-8 
• 1 Pedro 2:24 
• Jeremías 30:17 
• Malaquías 4:2 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Dios sigue siendo nuestro Sanador. Desde el Antiguo Testamento hasta el ministerio 
de Jesús y la iglesia primitiva, la sanación es una parte constante del carácter y la obra 
de Dios. Santiago 5 nos ordena orar por los enfermos y creer que la sanación es 
posible. 
La oración de sanación no tiene que ver con nosotros, sino con la confianza en la obra 
consumada de Cristo y en la presencia del Espíritu Santo. A veces la curación llega al 
instante, a veces gradualmente, y a veces de formas que no esperábamos. Pero 
estamos llamados a pedir, a creer y a confiar. 
Jesús curaba por compasión. Cuando oramos por sanación, nos unimos a Él en ese 
mismo ministerio de esperanza y plenitud. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué crees hoy sobre el poder sanador de Dios? 
• ¿Has orado alguna vez para que alguien sea sanado? ¿Qué sucedió? 
• ¿Qué papel desempeña la fe en la oración de sanación? 
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Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes guiar a otros para que oren por la sanación con audacia y 
sensibilidad? 

• ¿Cómo ayudas a otros a responder cuando la curación no llega 
inmediatamente? 

• ¿Cómo puedes incorporar la oración de sanación a los ritmos habituales de tu 
ministerio? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Pregúntale a alguien esta semana si puedes orar por sanación en su vida. 
• Dedica tiempo a leer historias de sanación en los Evangelios. 
• Escribe y reza diariamente una Escritura de sanación. 
• Memoriza Santiago 5:16 o Isaías 53:5. 
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ORA 
 

DIARIO DE ORACIÓN 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender cómo escribir oraciones profundiza la intimidad con Dios, aporta claridad y 
registra Su fidelidad. 
Objetivo para la vida: 
Cultivar el hábito de llevar un diario de oraciones, percepciones y reflexiones 
espirituales para crecer y recordar. 
Objetivo para liderar: 
Guiar a otros en el uso del diario de oración como herramienta espiritual para orar, 
discipular y escuchar a Dios. 
 
Escrituras para el Diario de Oración: 

• Habacuc 2:2 
• Salmo 102:18 
• Lamentaciones 3:21-23 
• Salmo 119:27 
• Deuteronomio 6:6-9 
• Filipenses 4:6-7 

• 1 Crónicas 16:12 
• Mateo 6:6 
• Jeremías 30:2 
• 2 Corintios 13:5 
• Romanos 15:4 
• Salmo 77:11 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Escribir un diario crea un espacio para reflexionar, recordar y procesar con Dios. Los 
profetas a menudo escribían lo que Dios decía (Habacuc 2:2), y David registraba sus 
oraciones y lamentos como salmos. 
Escribir nuestras oraciones nos hace ir más despacio. Nos ayuda a ser intencionados y 
honestos. Los diarios se convierten en testimonios: pruebas escritas de la voz de Dios, 
de sus respuestas y de su fidelidad a lo largo del tiempo. 
Ya sean con viñetas o poéticas, las oraciones escritas ayudan a centrar nuestros 
corazones y permiten que el Espíritu hable con claridad. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Has llevado alguna vez un diario de oración? ¿Cómo fue la experiencia? 
• ¿Cómo cambia tu manera de rezar el hecho de escribir tus oraciones? 
• ¿Qué cosas te gustaría recordar? 

 
Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo animarías a alguien que no se siente "escritor"? 
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• ¿Cómo puedes hacer que llevar un diario sea un hábito sostenible? 
• ¿Cómo enseñas a otros a escuchar a Dios mientras escribes? 

 
Hacer (implementación y aplicación): 

• Escribe una breve oración cada día de esta semana en un diario o en una 
aplicación de notas. 

• Lleva un registro de las oraciones contestadas y de la fidelidad de Dios. 
• Comparte una entrada del diario con un amigo o mentor de confianza. 
• Memoriza Habacuc 2:2 o Filipenses 4:6. 
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ORA 
 

ORAR EN FAMILIA 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender que orar juntos en familia es esencial para la unidad espiritual, el 
discipulado y el legado. 
Objetivo de vida: 
Priorizar y normalizar la oración dentro de los ritmos familiares: las comidas, la hora de 
acostarse, las decisiones, las celebraciones y las pruebas. 
Objetivo para liderar: 
Animar y equipar a otras familias para que hagan de la oración la piedra angular de su 
hogar y de su cultura de fe. 
 
Escrituras para orar en familia: 

• Deuteronomio 6:6-7 
• Josué 24:15 
• Salmo 78:4-7 
• Efesios 6:4 
• Colosenses 3:16-17 
• 1 Tesalonicenses 5:16-18 

• Proverbios 22:6 
• Mateo 18:19 
• Génesis 18:19 
• Hechos 10:2 
• 2 Timoteo 1:5 
• Lucas 2:41-52 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Las familias que oran juntas permanecen unidas. La oración es una de las maneras 
más efectivas de mantener a Cristo en el centro de su hogar. Deuteronomio 6 nos dice 
que hablemos de la Palabra de Dios mientras caminamos, nos levantamos y nos 
acostamos. ¡Eso es la vida diaria! 
La oración familiar construye unidad, crea paz y enseña a los niños a depender de 
Dios. Incluso las oraciones sencillas durante las comidas, antes de ir a la escuela o a la 
hora de acostarse crean hábitos para toda la vida. 
Guiar a su familia espiritualmente no requiere perfección, sólo intencionalidad y 
consistencia. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Con qué frecuencia reza actualmente con su familia? 
• ¿Cuáles son formas sencillas de introducir más oración en su rutina familiar? 
• ¿Cómo ha influido la oración familiar en sus relaciones? 

 
Preguntas para guiar: 
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• ¿Cómo puedes modelar la oración familiar para otros en tu iglesia o grupo? 
• ¿Cuáles son algunas herramientas o formatos que facilitan la oración a las 

familias ocupadas? 
• ¿Cómo animas a las familias que se sienten incómodas o inseguras? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Elige un momento al día para orar en familia esta semana. 
• Deja que diferentes miembros de la familia se turnen para dirigir la oración. 
• Escriba una oración familiar o use un frasco de oraciones con peticiones. 
• Memorice Deuteronomio 6:6-7 o Mateo 18:19. 
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DAR 
 

GENEROSIDAD FINANCIERA 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Entender el corazón de Dios para dar financieramente y por qué la generosidad es una 
marca fundamental del discipulado. 
Objetivo de vida: 
Honrar a Dios con alegría y fidelidad mediante la entrega constante y sacrificada de 
recursos económicos. 
Objetivo para liderar: 
Discipular a otros en la generosidad bíblica, modelando y enseñando el gozo y la 
responsabilidad de dar. 
 
Escrituras para la generosidad financiera: 

• Proverbios 3:9-10 
• Malaquías 3:10 
• Lucas 6:38 
• 2 Corintios 9:6-8 
• Hechos 20:35 
• Mateo 6:19-21 

• 1 Timoteo 6:17-19 
• Deuteronomio 15:10 
• Hebreos 13:16 
• Marcos 12:41-44 
• Romanos 12:8 
• 2 Corintios 8:1-5 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Dar financieramente es un asunto del corazón antes de ser un asunto de dinero. Jesús 
dijo que donde esté tu tesoro, allí estará también tu corazón (Mateo 6:21). Dios no 
necesita tu dinero, quiere tu confianza. Dar rompe las garras de la avaricia, cultiva el 
gozo y financia el impacto del Reino. 
El diezmo (10%) es un punto de partida bíblico para la generosidad, pero dar en el 
Nuevo Testamento va más allá de la obligación: es gozoso, intencional y sacrificado (2 
Co. 9:7). La generosidad honra a Dios y ayuda a satisfacer las necesidades de los 
demás. 
Cuando damos con constancia y alegría, nos parecemos más a nuestro generoso Dios. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuál es su actitud actual hacia el dar financieramente? 
• ¿Cómo has visto a Dios proveer cuando has sido generoso? 
• ¿Qué enseñan las Escrituras sobre cómo y por qué damos? 
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Preguntas para guiar: 

• ¿Cómo puedes discipular a alguien que tiene miedo de diezmar o empezar a 
dar? 

• ¿Cuáles son algunas maneras prácticas de hablar de dar con los demás? 
• ¿Cómo modela usted la generosidad financiera en su liderazgo? 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• Revisa tus hábitos actuales de dar: ¿dónde puedes crecer? 
• Ora sobre tu diezmo u ofrenda y actúa en obediencia esta semana. 
• Comparte un testimonio de generosidad con un amigo o grupo. 
• Memoriza Lucas 6:38 o 2 Corintios 9:7. 
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DAR 
 

ENTENDIENDO DIEZMOS Y OFRENDAS 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Distinguir entre diezmos y ofrendas y entender su propósito e impacto bíblico. 
Objetivo para vivir: 
Dar fielmente los diezmos y las ofrendas como un acto de adoración, confianza y 
colaboración con el Reino. 
Objetivo para liderar: 
Enseñar a otros cómo el diezmo y las ofrendas expresan nuestra obediencia y apoyan 
la misión de la Iglesia. 
 
Escrituras para Diezmos y Ofrendas:

• Levítico 27:30 
• Malaquías 3:8-10 
• Mateo 23:23 
• Génesis 14:18-20 
• Números 18:21 
• 2 Crónicas 31:4-5 

• Deuteronomio 14:22-23 
• 2 Corintios 8:12 
• Éxodo 35:5 
• Marcos 12:17 
• Proverbios 11:24-25 
• Lucas 21:1-4

 
 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Los diezmos son la primera décima parte de nuestros ingresos, apartada para el Señor 
(Lev. 27:30). Las ofrendas van más allá del diezmo: son regalos que damos libremente 
en respuesta a las bendiciones de Dios o a necesidades específicas. En conjunto, 
reflejan nuestra obediencia y generosidad. 
Jesús afirmó la práctica del diezmo (Mt. 23:23), no de forma legalista, sino en el 
contexto de la justicia, la misericordia y la fidelidad. Las ofrendas son invitaciones a 
participar en lo que Dios está haciendo, local y globalmente. 
Entender la diferencia aclara nuestro compromiso y nos libera de la confusión o la 
culpa. No se trata de presionar, sino de participar en la obra de Dios con alegría. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué significan para ti las palabras "diezmo" y "ofrenda"? 
• ¿Cómo has visto que las ofrendas marcan la diferencia en el ministerio? 
• ¿Qué motiva tus ofrendas: la obligación o la adoración? 

 
Preguntas para guiar: 
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• ¿Cómo puedes explicar los diezmos y las ofrendas a alguien nuevo en la fe? 
• ¿Cómo discipulas a otros para que hagan de las ofrendas un ritmo regular? 
• ¿Qué ejemplos de tu propia vida puedes compartir para inspirar a dar? 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• Si no está diezmando, comience con un pequeño porcentaje y crezca en la fe. 
• Considera una ofrenda única esta semana para una causa o persona especial. 
• Escriba una meta de ofrendas y ore por ella. 
• Memorice Malaquías 3:10 o Mateo 23:23. 
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DAR 
 

ADMINISTRACIÓN DEL TIEMPO 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Entender que el tiempo es un regalo de Dios y que debe ser administrado sabia e 
intencionalmente. 
Objetivo para la vida: 
Dar prioridad al Reino de Dios en su horario y vivir con propósito y equilibrio. 
Objetivo para liderar: 
Ayudar a otros a evaluar y realinear su tiempo hacia el crecimiento espiritual, el servicio 
y el descanso. 
 
Escrituras para la Administración del Tiempo: 

• Efesios 5:15-17 
• Salmos 90:12 
• Colosenses 4:5 
• Eclesiastés 3:1 
• Mateo 6:33 
• Santiago 4:13-15 

• Proverbios 21:5 
• Lucas 10:38-42 
• Marcos 1:35 
• Salmo 39:4-5 
• 1 Corintios 10:31 
• Romanos 12:1 

 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
El tiempo es un recurso no renovable. Una vez que se gasta, se acaba. Las Escrituras 
nos dicen que redimamos el tiempo (Ef. 5:16) y contemos nuestros días (Sal. 90:12). 
Administrar bien el tiempo significa vivir con propósito, margen y conciencia de lo que 
más importa. 
Jesús equilibró el descanso, la oración, la gente y la misión. Nosotros también 
podemos. La administración del tiempo no significa estar ocupado, sino ser intencional. 
Se trata de alinear nuestro calendario con nuestra vocación. 
Cuando renunciamos a nuestro horario, invitamos a Dios a entrar en cada hora de 
nuestras vidas. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué dice tu horario actual sobre tus prioridades? 
• ¿Dónde estás invirtiendo tiempo que no está alineado con tu propósito? 
• ¿Cómo puedes hacer espacio intencionalmente para la misión de Dios en tu 

semana? 
 
Preguntas para liderar: 
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• ¿Cómo guías a otros a crear margen para lo que más importa? 
• ¿Qué ritmos o herramientas ayudan a las personas a reflexionar sobre cómo 

utilizan su tiempo? 
• ¿Cómo guía a su equipo o familia para que administren el tiempo sabiamente? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Revisa tu agenda e identifica 2 ó 3 áreas que necesitan ajustes. 
• Dedique tiempo esta semana para estar con Dios sin interrupciones. 
• Establezca un tiempo recurrente para servir o discipular a otros. 
• Memorice Efesios 5:15-16 o Salmo 90:12. 
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DAR 
 

USAR LOS TALENTOS PARA LOS PROPÓSITOS DE DIOS 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Descubrir que cada don y habilidad que poseemos tiene el propósito de glorificar a Dios 
y edificar Su Reino. 
Objetivo para la vida: 
Utilizar activamente tus talentos en tu iglesia, comunidad y vocación para servir a los 
demás y reflejar a Jesús. 
Objetivo para liderar: 
Ayudar a otros a identificar, desarrollar y desplegar los talentos que Dios les ha dado 
de manera significativa e impactante. 
 
Escrituras para usar los talentos: 

• 1 Pedro 4:10-11 
• Romanos 12:6-8 
• Mateo 25:14-30 
• 1 Corintios 12:4-7 
• Colosenses 3:23-24 
• Éxodo 31:1-5 

• Efesios 2:10 
• Proverbios 18:16 
• 2 Timoteo 1:6 
• Filipenses 2:13 
• Santiago 1:17 
• Génesis 1:28 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Usted es dotado a propósito para un propósito. Dios da dones espirituales, talentos 
naturales y habilidades adquiridas, no para la gloria propia sino para Su misión. Como 
dice 1 Pedro 4:10, debemos administrar estos dones para servirnos unos a otros. 
La parábola de los talentos de Jesús (Mateo 25) nos recuerda que Dios espera que 
utilicemos lo que se nos ha dado. Ocultar o ignorar tu don no es humildad, es perder 
una oportunidad. Cuando usas tus dones, otros son bendecidos y Dios es glorificado. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuáles son algunos talentos o dones que Dios te ha dado? 
• ¿Cómo los utiliza actualmente para el impacto del Reino? 
• ¿Qué temores o excusas te impiden dar un paso adelante? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo ayudas a los demás a descubrir sus dones? 
• ¿Qué oportunidades puedes crear para que la gente crezca en sus talentos? 
• ¿Cómo lideras con confianza y humildad? 
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Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Identifica un talento que no estés utilizando actualmente y actívalo esta semana. 
• Pide a un mentor o líder que afirme los dones que ve en ti. 
• Invita a alguien a servir a tu lado utilizando sus talentos. 
• Memoriza 1 Pedro 4:10 o Efesios 2:10. 
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DAR 
 

ELIMINANDO DISTRACCIONES 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el valor espiritual de la sencillez y su función en la eliminación de 
distracciones para seguir a Jesús de todo corazón. 
Objetivo para la vida: 
Despejar el corazón y la vida para seguir mejor la presencia, las prioridades y la misión 
de Dios. 
Objetivo para liderar: 
Guiar a otros a adoptar un estilo de vida de simplicidad, enfoque y margen para el 
discipulado y la misión. 
 
Escrituras para la simplicidad y el enfoque: 

• Mateo 6:19-21 
• Lucas 12:15 
• Filipenses 3:7-8 
• Hebreos 12:1-2 
• 1 Timoteo 6:6-8 
• Eclesiastés 4:6 

• Proverbios 15:16 
• Mateo 13:22 
• Romanos 12:2 
• Salmo 119:37 
• Marcos 10:21 
• 2 Timoteo 2:4 

 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
Vivimos en una cultura de excesos y distracciones, pero Jesús nos llama a la sencillez. 
No a la pobreza, sino a la prioridad. La sencillez consiste en eliminar lo que nos estorba 
para poder centrarnos en lo que más importa: amar a Dios y amar a las personas. 
Las distracciones no siempre son malas, sólo que no son las mejores. Hebreos 12:1 
nos insta a despojarnos de todo lo que nos estorba. Cuando simplificamos, creamos 
espacio para escuchar a Dios, servir a los demás y vivir en misión. 
La simplicidad conduce a la claridad. Y la claridad conduce al poder. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Qué te distrae actualmente de tu crecimiento espiritual? 
• ¿Cómo sería diferente tu vida con más simplicidad? 
• ¿Qué paso puedes dar para desordenar tu agenda o tu espacio? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo modelas un estilo de vida sencillo? 
• ¿Cómo puedes ayudar a otros a reconocer las distracciones en sus vidas? 
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• ¿Qué disciplinas puedes enseñar para cultivar la concentración? 
 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• Ayuna de un artículo o hábito no esencial durante los próximos 7 días. 
• Limpia un área de tu casa o de tu agenda como un acto de rendición. 
• Comparta su meta de simplicidad con un amigo o mentor. 
• Memorice Mateo 6:21 o Hebreos 12:1. 
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DAR 
 

COMPARTIENDO RECURSOS 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender que compartir lo que tenemos es una expresión bíblica de amor, 
generosidad y comunidad evangélica. 
Objetivo de vida: 
Desarrollar un estilo de vida de generosidad, utilizando regularmente sus posesiones 
para satisfacer las necesidades y glorificar a Dios. 
Objetivo de liderazgo: 
Animar y equipar a otros a ver sus recursos como herramientas para bendecir, no como 
artículos para acumular. 
 
Escrituras para compartir recursos: 

• Hechos 2:44-45 
• Hebreos 13:16 
• 1 Juan 3:17-18 
• Lucas 3:11 
• Deuteronomio 15:7-8 
• Proverbios 11:25 

• 2 Corintios 9:10-11 
• Mateo 5:42 
• Isaías 58:7 
• Santiago 2:15-17 
• Romanos 12:13 
• Filipenses 4:15-17 

 
Audición (puntos de debate y preguntas): 
Desde la iglesia primitiva en Hechos hasta las enseñanzas de Jesús, compartir 
recursos es un sello distintivo del verdadero discipulado. Refleja la generosidad de Dios 
y crea unidad en el cuerpo de Cristo. 
Cuando guardamos las cosas con holgura -viviendas, vehículos, ropa, herramientas, 
incluso alimentos- demostramos que Dios es nuestro proveedor y que las personas son 
más valiosas que las posesiones. 
Compartir lo que tenemos no nos disminuye, sino que multiplica el impacto. Dios 
bendice y utiliza la generosidad para satisfacer necesidades, construir relaciones y 
hacer visible su amor. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Con qué recurso has sido bendecido que otros podrían necesitar? 
• ¿Qué te impide compartir libremente? 
• ¿Cómo ha impactado tu vida la generosidad de otra persona? 

 
Preguntas para liderar: 
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• ¿Cómo puedes inspirar a otros a vivir con generosidad? 
• ¿Qué sistemas o ritmos prácticos podrías crear para compartir en tu grupo o 

iglesia? 
• ¿Cómo ayudas a otros a discernir las necesidades y responder sabiamente? 

 
Hacer (puesta en práctica y aplicación): 

• Comparte un recurso con alguien esta semana, algo que normalmente guardas 
con fuerza. 

• Busca una necesidad en tu comunidad o iglesia y atiéndela anónimamente. 
• Invita a alguien a una relación de "compártelo si lo necesitas". 
• Memoriza Hebreos 13:16 o 1 Juan 3:17. 
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DAR 
 

APOYAR LAS MISIONES 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el corazón de Dios para las misiones globales y locales y nuestro papel en 
apoyarlas a través de las ofrendas y la oración. 
Objetivo de vida: 
Dar fielmente, orar y abogar por la difusión del Evangelio en todo el mundo. 
Objetivo de liderazgo: 
Guiar a otros a captar una visión para las misiones e invertir en la Gran Comisión. 
 
Escrituras para apoyar las misiones: 

• Mateo 28:19-20 
• Romanos 10:14-15 
• Filipenses 4:15-17 
• Hechos 1:8 
• 3 Juan 1:5-8 
• Isaías 6:8 

• Mateo 9:37-38 
• 2 Corintios 9:11-13 
• Lucas 10:2 
• Romanos 15:20-24 
• Marcos 16:15 
• Salmo 96:3 

 
Audición (Puntos de discusión y preguntas): 
Las misiones no son sólo un departamento de la iglesia-es la misión de la Iglesia. 
Jesús llama a cada discípulo a ser parte del esfuerzo global de hacer discípulos. 
Algunos van, y otros envían, dan y oran. 
Pablo agradecía regularmente a las iglesias por su apoyo a su trabajo misionero (Fil. 
4). Apoyar las misiones financiera y espiritualmente no es sólo generoso, es esencial. 
Cuando apoyas las misiones, expandes tu alcance más allá de tu propio contexto. 
Formas parte de la plantación de iglesias, la traducción de Biblias, el rescate de los 
vulnerables y la distribución de esperanza en lugares oscuros. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cuál es tu compromiso actual con las misiones (dar, rezar, ir)? 
• ¿Por qué crees que el apoyo a las misiones es tan importante? 
• ¿Cómo puede crecer tu corazón para la obra de Dios en todo el mundo? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo ayudas a otros a desarrollar una visión para las misiones globales? 
• ¿Cuál es una manera práctica de crear conciencia y apoyo dentro de tu iglesia o 

grupo? 
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• ¿Cómo puedes guiar a otros para que den y oren regularmente por las 
misiones? 

 
Hacer (Implementación y Aplicación): 

• Elige un misionero o una organización a la que dar y por la que rezar esta 
semana. 

• Investiga un país por el que nunca hayas orado e intercede por su gente. 
• Comparte un testimonio misionero con tu grupo o familia. 
• Memoriza Romanos 10:15 o Mateo 28:19-20. 
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DAR 
 

AYUDANDO EN TIEMPOS DE CRISIS 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el mandato bíblico de aparecer con compasión y acción en momentos de 
crisis. 
Objetivo para la vida: 
Responder a las crisis con ayuda práctica, guiada por el Espíritu, que refleje el amor de 
Cristo. 
Objetivo para liderar: 
Movilizar a otros para que intervengan en momentos de necesidad con disposición, 
unidad y fe. 
 
Escrituras para ayudar en situaciones de crisis: 

• Lucas 10:30-37 
• Gálatas 6:2 
• Proverbios 3:27 
• Isaías 58:10 
• Romanos 12:15 
• Mateo 25:35-40 

• Santiago 2:14-17 
• 2 Corintios 1:3-4 
• 1 Tesalonicenses 5:14 
• Juan 11:33-36 
• Hechos 11:27-30 
• Deuteronomio 15:11 

 
Audiencia (Puntos de debate y preguntas): 
Las crisis son momentos decisivos para la Iglesia. Son oportunidades para ser las 
manos y los pies de Jesús cuando la gente está herida, vulnerable o abrumada. 
Jesús fue un modelo de compasión en acción. El buen samaritano no esperó a que lo 
invitaran, sino que se acercó a la necesidad. Nosotros estamos llamados a hacer lo 
mismo. 
Ya se trate de una enfermedad, una pérdida, una catástrofe o una dificultad, acudir es 
un testimonio poderoso. A menudo, el Evangelio se escucha más claramente a través 
de la empatía y la presencia. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cómo te han ayudado otras personas en tiempos de crisis? 
• ¿Qué te impide responder cuando alguien lo necesita? 
• ¿Cómo puedes estar más atento a las necesidades de los que te rodean? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo preparas a un equipo o grupo pequeño para responder a una crisis? 
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• ¿Qué asociaciones o recursos puedes movilizar rápidamente? 
• ¿Cómo discipulas a otros para que se presenten con gracia, no sólo con 

soluciones? 
 
 
 
Hacer (implementación y aplicación): 

• Acércate a alguien que esté pasando por un momento difícil esta semana y 
pregúntale cómo puedes ayudar. 

• Prepara un pequeño paquete o una comida para alguien que lo necesite. 
• Comprométete a ser el tipo de persona que responde en lugar de esperar. 
• Memoriza Gálatas 6:2 o Lucas 10:37. 
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DAR 
 

ENSEÑANDO GENEROSIDAD 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender la base bíblica de la generosidad y el llamado a transmitirla a los demás. 
 
Objetivo para la vida: 
Hablar con regularidad sobre la generosidad y modelarla como un estilo de vida y un 
valor. 
Objetivo de liderazgo: 
Discipular a otros a dar con alegría, coherencia y sacrificio para reflejar el corazón de 
Dios. 
 
Escrituras para enseñar generosidad: 

• 2 Corintios 9:6-8 
• 1 Timoteo 6:17-19 
• Proverbios 11:24-25 
• Hechos 20:35 
• Lucas 6:38 
• Deuteronomio 15:10 

• Romanos 12:8 
• 2 Corintios 8:7 
• Mateo 6:19-21 
• Salmo 37:21 
• Hebreos 13:16 
• Malaquías 3:10 

 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
La generosidad es contagiosa, pero debe ser enseñada y modelada. Pablo le dijo a 
Timoteo que enseñara a los ricos a ser generosos (1 Tim. 6:18). Les hacemos un flaco 
favor a los demás si evitamos el tema de dar por incomodidad o temor. 
Cuando enseñamos generosidad, estamos enseñando fe, libertad y alegría. No se trata 
de culpa, sino de crecimiento. Cuanto más damos, más confiamos y más nos utiliza 
Dios. 
La generosidad no tiene que ver sólo con las finanzas, sino con una postura de 
abundancia y hospitalidad en todas las áreas de la vida. 
 
Preguntas para aprender y vivir: 

• ¿Cómo te han enseñado la generosidad? 
• ¿Qué te impide hablar de dar con los demás? 
• ¿Cómo puedes dar ejemplo en este ámbito? 

 
Preguntas para liderar: 

• ¿Cómo puedes enseñar la generosidad sin culpa ni presión? 
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• ¿Qué historias o pasajes de las Escrituras ayudan a comunicar el corazón que 
hay detrás de la generosidad? 

• ¿Cómo puedes construir una cultura de generosidad en tu ministerio u hogar? 
 
 
Haciendo (Implementación y Aplicación): 

• Comparte un testimonio de cómo la generosidad ha cambiado tu vida. 
• Enséñele a un niño, amigo o nuevo creyente a dar bíblicamente. 
• Busque un momento esta semana para dar de una manera inesperada. 
• Memorice 2 Corintios 9:7 o 1 Timoteo 6:18. 
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DAR 
 

MÁS ALLÁ DE LA GENEROSIDAD 
 
Objetivo de aprendizaje: 
Comprender el llamado bíblico a dar con generosidad, sacrificio y más allá de lo 
esperado, reflejando el corazón de Dios y promoviendo Su Reino. 
 
Objetivo de vida: 
Cultivar un estilo de vida que vaya más allá de las donaciones básicas y ofrezca con 
alegría tiempo, recursos y finanzas de maneras que amplíen la fe y alimenten la misión. 
 
Objetivo para el liderazgo: 
Ser capaz de modelar, enseñar e inspirar a otros a practicar una generosidad que va 
más allá, que honra a Dios y tiene un impacto eterno en las personas. 
Escrituras sobre las donaciones testamentarias: 
 

• 2 Corintios 8:1-7 
• 2 Corintios 9:6-11 
• Lucas 21:1-4 
• Proverbios 3:9-10 
• Mateo 6:19-21 

• Malaquías 3:10 
• Hechos 20:35 
• 1 Timoteo 6:17-19 
• Filipenses 4:15-19 
• Hebreos 13:16

 
 
Audición (Puntos de debate y preguntas): 
La generosidad que va más allá de lo esperado fluye de un corazón transformado por 
Jesús. Las Escrituras muestran que dar no se trata de la cantidad, sino de la fe, la 
adoración y la confianza. Los creyentes de Macedonia (2 Corintios 8) dieron 
sacrificialmente a pesar de su pobreza, demostrando que la generosidad tiene sus 
raíces en la gracia, no en la abundancia. Jesús elogió la ofrenda de la viuda en Lucas 
21 porque ella dio de corazón, no de su excedente. 
 
La generosidad bíblica nos recuerda que todo pertenece a Dios, y que lo honramos al 
liberar lo que Él nos ha confiado para sus propósitos. Dar más allá de lo esperado va 
más allá de las finanzas: incluye tiempo, recursos, hospitalidad y compasión. 
Este tipo de generosidad promueve la misión, apoya a los necesitados y acumula 
tesoros en el cielo (Mateo 6:19-21). Cuando damos libremente, declaramos que Dios 
es nuestro proveedor y que su Reino es nuestra prioridad. 
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Preguntas para aprender y vivir: 
 

• ¿Qué motiva la generosidad bíblica? ¿En qué se diferencia de la generosidad 
cultural o la filantropía? 
• ¿Qué pasajes de las Escrituras te desafían o inspiran más a una generosidad 
más profunda? 
• ¿De qué maneras te ha provisto Dios para aumentar tu confianza en Él? 
• ¿Qué áreas de tu vida (tiempo, finanzas, recursos) te resultan más difíciles de 
dar por encima de lo normal? ¿Por qué? 
• ¿Cómo influye la generosidad sacrificial en tu crecimiento espiritual y en tu 
confianza en Dios? 

 
Preguntas para liderar: 
 

• ¿Cómo puedes ser un ejemplo de generosidad por encima de lo normal de 
manera que otros puedan verlo y seguirlo? 
• ¿De qué maneras prácticas puedes animar a tus discípulos a crecer en 
generosidad? 
• ¿Cómo explicarías la diferencia entre el diezmo y la generosidad más allá de lo 
esperado? 
• ¿Qué obstáculos pueden enfrentar las personas cuando se trata de la 
generosidad sacrificial, y cómo puedes ayudarlas a superar estas barreras? 
• ¿Cómo se puede utilizar la generosidad como herramienta de discipulado para 
moldear los corazones y las prioridades? 

 
Hacer (Implementación y aplicación): 
 

• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revisa tu evaluación personal de discipulado. 
o Da de 1 a 3 pasos concretos que vas a dar esta semana para dar el siguiente 
paso en el aprendizaje, la vida o el liderazgo en esta área. 
• Ora y pide a Dios que te muestre una oportunidad esta semana para dar más 
allá de lo esperado, ya sea a través de las finanzas, el tiempo, el servicio o la 
satisfacción de una necesidad. 
• Elige un versículo de este estudio que te haya impactado y comprométete a 
memorizarlo esta semana. 
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